
AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

01a - ACCANTIERAMENTO PARCO
     01.1 - ALLESTIMENTO DEL CANTIERE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - L'allestimento verrà posto in opera con l'ausilio anche di mezzi meccanici. E' previsto:
- ispezione ricerca di opere aeree e di sottosuolo
- preparazione, delimitazione, sgombero e pulizia area
- movimento macchine operatrici
- impianti di sollevamento
- predisposizione recinzione di cantiere con apertura di nuovi accessi
- installazione box ufficio / piccolo spogliatoio / servizi igienici
- individuazione di aree per deposito provvisorio rifiuti e stoccaggio materiale
- realizzazione impianti di cantiere (messa a terra, elettrico, idrico, fognario, illuminazione)

Tutte le attività di allestimento cantiere comportano la verfica preventiva, l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di un
responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di iniziare la attività verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee precauzioni per
evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.
- In prossimità di linee elettriche aeree o elettrodotti è obbligatorio rispettare la distanza di sicurezza di almeno m 5,00 dalle parti
più sporgenti della gru (cosiderando il massimo ingombro del carico comprensivo della possibile oscillazione). In ogni caso è
opportuno interpellare gli Enti erogatori per ricevere eventuali indicazioni su come operare in sicurezza, con le linee in loco o per
eventuali spostamenti e/o interruzioni.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici, la cui zona di utilizzo va
perimetrata; il piano di lavoro ed il fondo su cui viene a lavorare la macchina deve garantire una sicurezza di utilizzo.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Durante l'utilizzo della mazza e scalpello, si verificherà che quest'ultimo sia sempre ben affilato e con la  testa priva di ricalcature
che possano dar luogo a schegge.
- I lavori effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque produzione di rumore, saranno eseguiti negli
orari stabiliti e nel rispetto delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali.
- I manovratori dei mezzi di sollevamento (gru, autogru e simili) devono comunicare le manovre che si accingono a compiere,
direttamente o tramite apposito servizio di segnalazione.
- Dovrà essere verificato che il personale non sosti sotto i carichi sospesi, sotto i bracci dei mezzi meccanici.
- Dovrà essere verificato che l'imbracatura del carico sia effettuata a regola d'arte e che le fasce siano in perfetto stato di
conservazione.
- La zona interessata dai lavori sarà completamente isolata al fine di evitare il contatto di persone non addette ai lavori con i mezzi
meccanici.
- Sarà vietato il trasporto di terze persone sulle macchine operatrici.
- Si utilizzeranno utensili elettrici con marchio IMQ.
- Le prese a spina devono essere protette da interruttore differenziale.
- Le prese a spina devono essere provviste di polo di terra ed avere le parti in tensione non accessibili senza l'ausilio di mezzi
speciali. Le prese devono essere munite di un dispositivo che eviti il disinnesto accidentale della spina.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sul'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.
- I lavori eseguiti ad una altezza superiore ai m 2,00  devono essere realizzati con l'ausilio di opere provvisionali dotate di parapetti
al fine di eliminare rischi di cadute sia di persone che di cose.
- I conduttori di macchine dovranno essere assistiti alle manovre da una persona a terra.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Scale o piccoli ponteggi anche su ruote
2 - Martello, mazza, piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere o scavare
3 - Recinzione di qualsiasi genere
4 - Autogru
5 - Baracche di cantiere ad uso uffici o magazzino
6 - Servizi igienici e sanitari
7 - Sega circolare
8 - Cavi elettrici, prese, raccordi
9 - Autocarri
10 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
11 - Materiali per la lavorazione dell'impianto di messa a terra (puntazze, cavo di rame, tubazione in PVC, morsetti, ecc.)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
2 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
4 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
5 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
6 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Caduta del carico durante il trasporto - Gravità: 1  Frequenza: 1
11 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Tagli - Gravità: 1  Frequenza: 3
13 - Elettrocuzione per contatto con cavi elettrici - Gravità: 3  Frequenza: 1
14 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
15 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Accesso di personale non autorizzato - Gravità: 1  Frequenza: 1
2 - Mancato coordinamento - Gravità: 3  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

01b - ACCANTIERAMENTO EDILE
     01.2 - INSTALLAZIONE DI GRU
 -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nell'installazione della grù di cantiere. E' previsto:
- preparazione, delimitazione, sgombero e pulizia area
- movimento macchine operatrici
- impianti di sollevamento
- predisposizione del piano di posa della gru
- montaggio degli elementi della grù con autogru

Tutte le attività di installazione della gru comportano la verfica preventiva, l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di
un responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di iniziare la attività verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee precauzioni per
evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.
- In prossimità di linee elettriche aeree o elettrodotti è obbligatorio rispettare la distanza di sicurezza di almeno m 5,00 dalle parti
più sporgenti della gru (cosiderando il massimo ingombro del carico comprensivo della possibile oscillazione).  In ogni caso è
opportuno interpellare gli Enti erogatori per ricevere eventuali indicazioni su come operare in sicurezza, con le linee in loco o per
eventuali spostamenti e/o interruzioni.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici, la cui zona di utilizzo va
perimetrata; il piano di lavoro ed il fondo su cui viene a lavorare la macchina deve garantire una sicurezza di utilizzo.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- I lavori effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque produzione di rumore, saranno eseguiti negli
orari stabiliti e nel rispetto delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali.
- I manovratori dei mezzi di sollevamento (gru, autogru e simili) devono comunicare le manovre che si accingono a compiere,
direttamente o tramite apposito servizio di segnalazione.
- Dovrà essere verificato che il personale non sosti sotto i carichi sospesi, sotto i bracci dei mezzi meccanici.
- Dovrà essere verificato che l'imbracatura del carico sia effettuata a regola d'arte e che le fasce siano in perfetto stato di
conservazione.
- La zona interessata dai lavori sarà completamente isolata al fine di evitare il contatto di persone non addette ai lavori con i mezzi
meccanici.
- Sarà vietato il trasporto di terze persone sulle macchine operatrici.
- Si utilizzeranno utensili elettrici con marchio IMQ.
- Le prese a spina devono essere protette da interruttore differenziale.
- Le prese a spina devono essere provviste di polo di terra ed avere le parti in tensione non accessibili senza l'ausilio di mezzi
speciali. Le prese devono essere munite di un dispositivo che eviti il disinnesto accidentale della spina.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sul'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.
- I conduttori di macchine dovranno essere assistiti alle manovre in retromarcia da una persona a terra.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- cintura di sicurezza a dissipazione di energia

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE. 

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Autogru
2 - Gru di qualsiasi dimensione e portata
3 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
4 - Cavi elettrici, prese, raccordi

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
2 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
6 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
8 - Rischio di collisione - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
10 - Elettrocuzione per contatto con cavi elettrici - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

01c - ACCANTIERAMENTO EDILE
     01.3 - MONTAGGIO, UTILIZZO DI PONTEGGI METALLICI CON TUBI INNOCENTI O ELEMENTI PREFABBRICATI -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nell'installazione del ponteggio. E' previsto:
- preparazione, delimitazione, sgombero e pulizia area
- movimento macchine operatrici
- impianti di sollevamento
- controllo orizzontalità del piano di posa 
- montaggio del ponteggio a partire dalle basette secondo le prescrizioni del fabbricante nel rispetto delle norme di sicurezza

Tutte le attività di installazione del ponteggio comportano la verfica preventiva, l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da
parte di un responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di iniziare la attività verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee precauzioni per
evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.
- In prossimità di linee elettriche aeree o elettrodotti è obbligatorio rispettare la distanza di sicurezza di almeno m 5,00 dalle parti
più sporgenti della gru (cosiderando il massimo ingombro del carico comprensivo della possibile oscillazione). In ogni caso è
opportuno interpellare l'ente erogatore dell'energia per tenere conto dell'eventuale campo magnetico.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici, la cui zona di utilizzo va
perimetrata; il piano di lavoro ed il fondo su cui viene a lavorare la macchina deve garantire una sicurezza di utilizzo.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- I manovratori dei mezzi di sollevamento (gru, autogru e simili) devono comunicare le manovre che si accingono a compiere,
direttamente o tramite apposito servizio di segnalazione.
- Dovrà essere verificato che il personale non sosti sotto i carichi sospesi, sotto i bracci dei mezzi meccanici.
- Dovrà essere verificato che l'imbracatura del carico sia effettuata a regola d'arte e che le fasce siano in perfetto stato di
conservazione.
- Sarà necessario utilizzare sempre dei paraspigoli a protezione delle funi di sollevamento, per evitare che il loro sfregamento possa
comprometterne la resistenza.
- La zona interessata dai lavori sarà completamente isolata al fine di evitare il contatto di persone non addette ai lavori con i mezzi
meccanici.
- Sarà vietato il trasporto di terze persone sulle macchine operatrici.
- Si utilizzeranno utensili elettrici con marchio IMQ.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sul'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.
- I conduttori di macchine dovranno essere assistiti alle manovre in retromarcia da una persona a terra.
- Nell'accatastamento degli elementi del ponteggio, ogni tubo va bloccato con cunei, disponendoli con le teste tutte da un lato.
- Il D.M. 22 maggio 1992, n° 466, obbliga gli addetti al montaggio e lo smontaggio del ponteggio ad utilizzare la cintura di
sicurezza a dissipazione di energia, opportunamente fissati a sostegni in grado di mantenere lo sforzo a strappo ed il peso della
persona.
- I lavori eseguiti ad una altezza superiore ai m 2,00  devono essere realizzati con l'ausilio di opere provvisionali dotate di parapetti
al fine di eliminare rischi di cadute sia di persone che di cose.
- Dopo violente perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione dei lavori, prima di salire sul ponteggio verificare che esso sia
ancora sicuro.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- cintura di sicurezza a dissipazione di energia

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE. 
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Funi
3 - Sistemi di imbragatura
4 - Tubi in acciaio
5 - Carrucole a mano
6 - Ponteggi

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
3 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
4 - Sganciamento del carico - Gravità: 1  Frequenza: 1
5 - Ribaltamento di materiale accatastato - Gravità: 2  Frequenza: 2
6 - Caduta del materiale sollevato - Gravità: 1  Frequenza: 3
7 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
8 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
9 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

01d - ACCANTIERAMENTO STRADALE
     01.4 - ALLESTIMENTO DI CANTIERE STRADALE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - L'allestimento verrà posto in opera con l'ausilio anche di mezzi meccanici. E' previsto:
- ispezione ricerca di opere aeree e di sottosuolo
- preparazione, delimitazione, sgombero e pulizia area
- movimento macchine operatrici
- predisposizione recinzione di cantiere con accesso
- predisposizione di opportuna segnaletica stradale 
- utilizzo di movieri per la regolamentazione del traffico stradale in caso di restringimento di corsia di marcia
- utilizzo di coppia di semafori per la regolamentazione del traffico stradale a senso unico alternato
- individuazione di aree per deposito provvisorio rifiuti e stoccaggio materiale

Tutte le attività di allestimento cantiere comportano la verfica preventiva, l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di un
responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di iniziare la attività verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee precauzioni per
evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.
- In prossimità di linee elettriche aeree o elettrodotti è obbligatorio rispettare la distanza di sicurezza di almeno m 5,00 dalle parti
più sporgenti dell'autogru (considerando il massimo ingombro del carico comprensivo della possibile oscillazione). In ogni caso è
opportuno interpellare l'ente erogatore dell'energia per tenere conto dell'eventuale campo magnetico.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici, la cui zona di utilizzo va
perimetrata; il piano di lavoro ed il fondo su cui viene a lavorare la macchina deve garantire una sicurezza di utilizzo.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, barriere new jersey, i percorsi utili per la circolazione
pubblica.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Durante l'utilizzo della mazza e scalpello, si verificherà che quest'ultimo sia sempre ben affilato e con la  testa priva di ricalcature
che possano dar luogo a schegge.
- I lavori effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque produzione di rumore, saranno eseguiti negli
orari stabiliti e nel rispetto delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali.
- I manovratori dei mezzi di sollevamento (gru, autogru e simili) devono comunicare le manovre che si accingono a compiere,
direttamente o tramite apposito servizio di segnalazione.
- Dovrà essere verificato che il personale non sosti sotto i carichi sospesi, sotto i bracci dei mezzi meccanici.
- Dovrà essere verificato che l'imbracatura del carico sia effettuata a regola d'arte e che le fasce siano in perfetto stato di
conservazione.
- La zona dei lavori sarà completamente isolata al fine di evitare il contatto di persone non addette ai lavori con i mezzi meccanici.
- Sarà vietato il trasporto di terze persone sulle macchine operatrici.
- Si utilizzeranno utensili elettrici con marchio IMQ.
- Le prese a spina devono essere protette da interruttore differenziale.
- Le prese a spina devono essere provviste di polo di terra ed avere le parti in tensione non accessibili senza l'ausilio di mezzi
speciali. Le prese devono essere munite di un dispositivo che eviti il disinnesto accidentale della spina.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sul'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.
- I conduttori di macchine dovranno essere assistiti alle manovre in retromarcia da una persona a terra.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Cartelli di segnalazione
2 - Martello, mazza, piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere o scavare
3 - Recinzione di qualsiasi genere
4 - Autocarri
5 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
6 - Lampade di vario genere
7 - Autogru
8 - Cavi elettrici, prese, raccordi
9 - Materiali per la lavorazione dell'impianto di messa a terra (puntazze, cavo di rame, tubazione in PVC, morsetti, ecc.)
10 - Scale a mano di qualsiasi genere

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Elettrocuzione generica - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
4 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
6 - Elettrocuzione - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
8 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
11 - Elettrocuzione per contatto con cavi elettrici - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Caduta materiale da scale o da armature - Gravità: 1  Frequenza: 3
13 - Caduta del personale dalle scale - Gravità: 3  Frequenza: 2

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Accesso di personale non autorizzato - Gravità: 1  Frequenza: 1
2 - Mancato coordinamento - Gravità: 3  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

02a - DEMOLIZIONI E RIMOZIONI/PARCO
     02.1 - DEMOLIZIONE FABBRICATI E MURATURE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella demolizione completa di fabbricati, muratura per recinzioni, murette, staccionate in cls
prefabbricato.  E' previsto: 
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- esecuzione di opere di rafforzamento e puntellamento
- verifica assenza linee elettriche e/o idriche
- demolizione con mezzo meccanico
- deposito provvisorio materiali di risulta
- carico e trasporto in discarica materiale demolito (analizzato in altra scheda)
- pulizia

Tutte le attività di demolizione comportano la verifica preventiva con il CSE, D.LL. e strutturista del programma di demolizione,
l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di un Responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di procedere alla demolizione , ci si assicurerà della stabilità della struttura, in modo che i lavori non arrechino
indirettamente danni  ad altre parti della struttura stessa, a persone o cose.
- Se alcune opere provvisionali sono manomesse o rimosse, devono essere ripristinate immediatamente, non appena finita quella
lavorazione, e comunque sempre prima di abbandonare quel luogo di lavoro.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Si accerterà la solidità dei ponti a ruote e si predispongono le adeguate protezioni atte ad impedire sia la caduta accidentale dei
lavoratori che quella del materiale, soprattutto se la zona sottostante presenta aree abitate o di transito.
- L'area che interessa la zona di caduta del materiale all'atto della demolizione sarà opportunamente delimitata in modo da impedire
che il materiale di risulta della demolizione possa investire o comunque colpire persone sia addette che non.
- Durante i lavori di demolizione sarà assolutamente impedito il transito nelle zone di rischio.
- Saranno predisposti opportuni cartelli indicanti l'esecuzione della demolizione.
- I cavi del martello elettrico saranno integri come pure il loro isolamento; si avrà cura di disporli in modo che non subiscano
danneggiamenti durante i lavori.
- Durante l'utilizzo della mazza e scalpello, si verificherà che quest'ultimo sia sempre ben affilato e con la  testa priva di ricalcature
che possano dar luogo a schegge.
- I lavori di demolizione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque produzione  di rumore, saranno
eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali.
- Il materiale di risulta sarà successivamente raccolto e rimosso.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- occhiali
- maschera di protezione vie respiratorie

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Martello demolitore
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

3 - Compressore
4 - Martello, mazza, piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere o scavare
5 - Trabattelli
6 - Ponti su cavalletti
7 - Canale convogliatore
8 - Flessibile
9 - Pala meccanica
10 - Escavatore

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Scoppio del serbatoio del compressore o delle tubazioni. - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
9 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
13 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
14 - Ribaltamento pala meccanica - Gravità: 3  Frequenza: 1
15 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
16 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Crollo strutture da demolizione - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

02b - DEMOLIZIONI E RIMOZIONI/PARCO
     02.2 - RIMOZIONI IN GENERE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella rimozione completa di staccionate metalliche e in legno, elementi di arredo. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- verifica assenza linee elettriche e/o idriche
- deposito provvisorio materiali di risulta
- carico e trasporto in discarica materiale demolito (analizzato in altra scheda)
- pulizia

Tutte le attività di rimozione comportano la verifica preventiva, l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di un
Responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA 
- Prima di procedere alle rimozioni, ci si assicurerà della stabilità della struttura, in modo che i lavori non arrechino indirettamente
danni  ad altre parti della struttura stessa.
- Si accerterà la solidità dei ponti a ruote e si predispongono le adeguate protezioni atte ad impedire sia la caduta accidentale dei
lavoratori che quella del materiale, soprattutto se la zona sottostante presenta aree abitate o di transito.
- L'area che interessa la zona oggetto di rimozione, sarà opportunamente delimitata in modo da impedire che il materiale di risulta
della rimozione possa investire o comunque colpire persone sia addette che non.
- Durante i lavori di rimozione sarà assolutamente impedito il transito nelle zone di rischio.
- Saranno predisposti opportuni cartelli indicanti l'esecuzione della rimozione.
- Durante l'utilizzo della mazza e scalpello, si verificherà che quest'ultimo sia sempre ben affilato e con la  testa priva di ricalcature
che possano dar luogo a schegge.
- I lavori di rimozione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque produzione  di rumore, saranno
eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali.
- Sarà vietato gettare indiscriminatamente materiale  dall'alto.
- Il materiale di risulta sarà successivamente raccolto e rimosso.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- occhiali
- maschera di protezione vie respiratorie

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Martello demolitore
3 - Compressore
4 - Carriola
5 - Flessibile
6 - Trabattelli
7 - Ponti su cavalletti
8 - Martello, mazza, piccone o altra attrezzatura per battere
9 - Scale a mano di qualsiasi genere
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Scoppio del serbatoio del compressore o delle tubazioni. - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
8 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
10 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Caduta materiale da scale o da armature - Gravità: 1  Frequenza: 3
13 - Caduta del personale dalle scale - Gravità: 3  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

02d - DEMOLIZIONI E RIMOZIONI/PARCO E STRADE
     02.4 - RIMOZIONE VEGETAZIONE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella rimozione di alberi a medio e alto fusto, con eventuale reimpianto. E' previsto: 
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- predisposizione di eventuali protezioni dei manufatti, immobili e aree circostanti (se le circostanze lo richiedono)
- movimenti macchine operatrici
- scavo per espianto
- deposito provvisorio materiali di risulta
- mezzi di sollevamento
- movimentazione essenze arboree
- rinterro con materiale di scavo
- carico e trasporto materiali di risulta (lavorazione analizzata in altra scheda)
- pulizia

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di procedere alla rimozione degli alberi, ci si assicurerà che tutta l'area interessata sia recintata e segnalata.
- Prima di iniziare l'attività, è necessario verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee
precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.
- L'area interessata alla rimozione degli alberi, sarà opportunamente delimitata in modo da impedire che possa investire o comunque
colpire persone sia addette che non.
- Durante i lavori di rimozione sarà assolutamente impedito il transito nelle zone di rischio.
- Saranno predisposti opportuni cartelli indicanti l'esecuzione della rimozione di alberi.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- I lavori di rimozione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque produzione  di rumore, saranno
eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali.
- Dovrà essere verificato che il personale  non sosti, durante le operazioni, sotto i carichi sospesi e/o sotto i bracci dei mezzi
meccanici.
- Dovrà essere verificato che l'imbracatura del carico sia effettuata a regola d'arte e che le fasce siano in perfetto stato di
conservazione.
- Il materiale di risulta sarà successivamente raccolto e rimosso.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- occhiali

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Autocarri
3 - Funi
4 - Autogru a cestello
5 - Autogru
6 - Motosega
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate
1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
6 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
8 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Messa in moto accidentale - Gravità: 1  Frequenza: 1
12 - Lesioni alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Lesioni da schegge - Gravità: 1  Frequenza: 3
14 - Tagli - Gravità: 1  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

02e - DEMOLIZIONI E RIMOZIONI/PARCO E STRADE
     02.5 - DEMOLIZIONE DI CORPO STRADALE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - 1 - L'attività consiste nella demolizione di sovrastruttura stradale in conglomerato bituminoso e sottofondo in pietra. E'
previsto:
- ispezione ricerca sottosuolo;
- preparazione, delimitazione con recinzione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- deposito provvisorio materiali di demolizione
- carico e rimozione materiali di risulta (lavorazione analizzata in altra scheda)

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di iniziare l'attività sarà recintata tutta l'area oggetto dei lavori.
- Prima di iniziare la attività  bisogna verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee
precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà assolutamente vietato sostare da parte del personale addetto, nel raggio d'azione della macchina operatrice.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Il materiale di risulta sarà depositato in luogo idoneo, provvisoriamente all'interno dell'area cantiere, in attesa di essere trasportato
in discarica, successivamente.
- Durante i lavori di demolizione sarà assolutamente impedito il transito nelle zone di rischio.
- Saranno predisposti opportuni cartelli indicanti l’esecuzione della demolizione.
- I lavori di demolizione effettuati con l’ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque produzione di rumore, si
eseguiranno negli orari stabiliti e nel rispetto delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali.
- Tutti gli addetti alla demolizione indosseranno gli idonei dispositivi di protezione individuale.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- occhiali protettivi
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Autocarri
3 - Martello, mazza, piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere o scavare
4 - Scarificatore meccanico
5 - Escavatore
6 - Martello demolitore
7 - Compressore
8 - Tagliasfalto a disco o martello

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
6 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
7 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
9 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Scoppio del serbatoio del compressore o delle tubazioni. - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Vibrazioni - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

02f - DEMOLIZIONI E RIMOZIONI/STRADE
     02.6 - RIMOZIONE DI CORDONATE E PLINTI C.A. -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella rimozione completa di cordonate, plinti in c.a. pali illuminazione. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- verifica assenza linee elettriche e/o idriche-fognarie
- rimozione manufatti con demolizione fondazione in cls
- deposito provvisorio materiali di risulta
- carico e trasporto in discarica materiale di risulta (analizzato in altra scheda)
- pulizia

Tutte le attività di rimozione comportano la verifica preventiva, l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di un
Responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA 
- Prima di procedere alle rimozioni, ci si assicurerà  che i lavori non arrechino indirettamente danni  ad altre parti della struttura
stessa.
- L'area che interessa la zona oggetto di rimozione, sarà opportunamente delimitata in modo da impedire che il materialerimosso
possa investire o comunque colpire persone sia addette che non.
- Durante i lavori di rimozione sarà assolutamente impedito il transito nelle zone di rischio.
- Saranno predisposti opportuni cartelli indicanti l'esecuzione della rimozione.
- Durante l'utilizzo della mazza e scalpello, si verificherà che quest'ultimo sia sempre ben affilato e con la  testa priva di ricalcature
che possano dar luogo a schegge.
- I lavori di rimozione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque produzione  di rumore, saranno
eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali.
- Il materiale di risulta sarà successivamente raccolto e rimosso.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- occhiali
- maschera di protezione vie respiratorie

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Martello demolitore
3 - Compressore
4 - Carriola
5 - Flessibile
6 - Martello, mazza, piccone o altra attrezzatura per battere
7 - Terna

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Scoppio del serbatoio del compressore o delle tubazioni. - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
8 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
10 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
11 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
13 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

02g - DEMOLIZIONI E RIMOZIONI/STRADE
     02.7 - RIMOZIONE PALI ILLUMINAZIONE, TORRI FARO E SEGNALETICA -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella rimozione di pali per pubblica illuminazione e torri faro, segnaletica verticale di considerevoli
dimensioni. E' previsto: 
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- predisposizione di eventuali protezioni dei manufatti, immobili e aree circostanti (se le circostanze lo richiedono)
- movimenti macchine operatrici (autogru e autogru a cestello)
- sezionamento alimentazione elettrica, smontaggio corpi illuminanti e calo a terra
- ancoraggio e imbracatura della sommità della torre o palo e messa in tiro
- imbracatura della base dell'elemento con fasce o funi  e messa in tiro
- sbullonamento e/o taglio elemento di torre
- mezzi di sollevamento
- movimentazione pali
- scavo e rimozione del plinto di fondazione
- carico e trasporto materiali di risulta (lavorazione analizzata in altra scheda)
- pulizia

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di procedere alla rimozione dei pali e/o torri faro, ci si assicurerà che tutta l'area interessata sia recintata e segnalata.
- Prima di iniziare l'attività, è necessario verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee
precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.
- L'area interessata alla rimozione, sarà opportunamente delimitata in modo da impedire che si possa investire o comunque colpire
persone sia addette che non.
- Durante i lavori di rimozione sarà assolutamente impedito il transito nelle zone di rischio.
- Saranno predisposti opportuni cartelli indicanti l'esecuzione della rimozione di pali di pubblica illuminazione.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Si procederà nell’esecuzione di tale lavorazione con l’ausilio di due autogru, di cui una dotata di cestello o piattaforma per
operatori (ancorati alla stessa mediante cordino di trattenuta), posizionate in maniera da non creare interferenze operative tra di esse.
- Dovrà essere verificato dalla ditta affidataria la portanza del terreno e la eventuale presenza di sottoservizi di rete, prima del
posizionamento degli stabilizzatori e delle piastre di ripartizione del carico.
- Si procederà al sezionamento dell’alimentazione elettrica.
- La sommità della torre e/o palo sarà preventivamente ancorata e/o imbracata al mezzo di sollevamento e posta in tiro.
- Si procederà allo sbullonamento dello spezzone di torre (se così posta in opera) e/o al taglio (se con elementi saldati o ad incastro)
mediante cannello ossiacetilenico, non prima di aver ancorato o imbracato adeguatamente con più funi o fasce, manovrate da
operatori a terra a debita distanza, l’estremo inferiore dello spezzone, tale da poterlo tenere in posizione fissa al momento dello
stacco e guidarlo in maniera adeguata nel calo a terra.
- Gli addetti al ricevimento del carico debbono sostare in zona sicura ed intervenire solo quando i carichi sono in prossimità della
quota di arrivo.
- Le segnalazioni al manovratore saranno sempre date da un’unica persona, adeguatamente formata nella comunicazione gestuale.
- I lavori di rimozione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque produzione  di rumore, saranno
eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali.
- Dovrà essere verificato che il personale  non sosti, durante le operazioni, sotto i carichi sospesi e/o sotto i bracci dei mezzi
meccanici.
- Dovrà essere verificato che l'imbracatura del carico sia effettuata a regola d'arte e che le fasce siano in perfetto stato di
conservazione.
- Il materiale di risulta sarà successivamente raccolto e rimosso.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- occhiali
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

- indumenti protettivi ad alta visibilità

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Autocarri
2 - Autogru
3 - Automezzi
4 - Compressore
5 - Martello demolitore
6 - Flessibile
7 - Autogru a cestello
8 - Funi
9 - Fiamma ossidrica
10 - Gruppo ossiacetilenico

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
2 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
5 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
8 - Investimento - Gravità: 3  Frequenza: 2
9 - Scoppio del serbatoio del compressore o delle tubazioni. - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
13 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
14 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
15 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
16 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
17 - Lesioni da scintille - Gravità: 1  Frequenza: 3
18 - Esplosioni di bombole - Gravità: 3  Frequenza: 1
19 - Esplosioni di serbatoi - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

02h - DEMOLIZIONI E RIMOZIONI/EDILE
     02.8 - DEMOLIZIONI IN GENERE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella demolizione di muratura portante, tramezze, in breccia, strutture orizzontali in legno e laterizio,
rivestimenti interni, intonaci, pavimenti e massetti, tracce in muratura, aperture a sezione obbligata, controsoffitti .  E' previsto: 
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- esecuzione di opere di rafforzamento e puntellamento
- predisposizione ponti su cavalletti o su ruote
- verifica assenza linee elettriche e/o idriche
- demolizione
- deposito provvisorio materiali di risulta
- carico e trasporto in discarica materiale demolito (analizzato in altra scheda)
- pulizia

Tutte le attività di demolizione comportano la verifica preventiva con il CSE, D.LL. e strutturista del programma di demolizione,
l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di un Responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di procedere alla demolizione , ci si assicurerà della stabilità della struttura, in modo che i lavori non arrechino
indirettamente danni  ad altre parti della struttura stessa, a persone o cose.
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati e dei parapetti dei ponteggi.
- Il parapetto del ponteggio deve superare di almeno 1,20 metri l'ultimo impalcato o il piano di gronda, e l'altezza libera fra i correnti
non deve essere superiore a cm 40.
- Non si devono rimuovere le tavole dei ponteggi esterni anche se in quel punto i lavori sono stati completati.
- Non si utilizzeranno tavole dei ponteggi esterni, rimuovendole dai medesimi, per costruire i ponti su cavalletti.
- Qualunque manomissione, se non ne viene informato tutto il personale di lavoro, può costituire un pericolo.
- Se alcune opere provvisionali sono manomesse o rimosse, devono essere ripristinate immediatamente, non appena finita quella
lavorazione, e comunque sempre prima di abbandonare quel luogo di lavoro.
- Saranno evitati i depositi di laterizi o materiale di risulta sui ponteggi esterni, se non per quella quantità necessaria all'andamento
del lavoro, che in altezza non sarà maggiore dell'altezza della tavola fermapiede.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Si accerterà la solidità dei ponti a ruote e si predispongono le adeguate protezioni atte ad impedire sia la caduta accidentale dei
lavoratori che quella del materiale, soprattutto se la zona sottostante presenta aree abitate o di transito.
- L'area che interessa la zona di caduta del materiale all'atto della demolizione sarà opportunamente delimitata in modo da impedire
che il materiale di risulta della demolizione possa investire o comunque colpire persone sia addette che non.
- Durante i lavori di demolizione sarà assolutamente impedito il transito nelle zone di rischio.
- Saranno predisposti opportuni cartelli indicanti l'esecuzione della demolizione.
- I canali di convogliamento dei materiali saranno realizzati in maniera che non si verifichino fuoriuscite di materiali e debbono
terminare a non oltre 2 metri dal suolo.
-  Durante lo scarico sarà vietata la presenza di persone alla base dei canali di cui sopra.
- I cavi del martello elettrico saranno integri come pure il loro isolamento; si avrà cura di disporli in modo che non subiscano
danneggiamenti durante i lavori.
- Durante l'utilizzo della mazza e scalpello, si verificherà che quest'ultimo sia sempre ben affilato e con la  testa priva di ricalcature
che possano dar luogo a schegge.
- I lavori di demolizione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque produzione  di rumore, saranno
eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali.
- Sarà vietato gettare indiscriminatamente materiale  dall'alto.
- Il materiale di risulta sarà successivamente raccolto e rimosso.
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- occhiali
- maschera di protezione vie respiratorie

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Martello demolitore
3 - Carriola
4 - Martello, mazza, piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere o scavare
5 - Trabattelli
6 - Ponti su cavalletti
7 - Canale convogliatore
8 - Ponteggi
9 - Flessibile

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
7 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
9 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
11 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
13 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Proiezioni di schegge sugli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 1
15 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Crollo strutture da demolizione - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

02i - DEMOLIZIONI E RIMOZIONI/EDILE
     02.9 - RIMOZIONI IN GENERE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella rimozione completa di serramenti, manufatti metallici, corpi sanitari, impianto elettrico, ecc.. E'
previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- eseguire opere di rafforzamento e puntellamento
- predisposizione ponti su cavalletti o su ruote
- verifica assenza linee elettriche e/o idriche
- deposito provvisorio materiali di risulta
- carico e trasporto in discarica materiale demolito (analizzato in altra scheda)
- pulizia

Tutte le attività di rimozione comportano la verifica preventiva, l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di un
Responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA 
- Prima di procedere alle rimozioni, ci si assicurerà della stabilità della struttura, in modo che i lavori non arrechino indirettamente
danni  ad altre parti della struttura stessa.
- Si accerterà la solidità dei ponti a ruote e si predispongono le adeguate protezioni atte ad impedire sia la caduta accidentale dei
lavoratori che quella del materiale, soprattutto se la zona sottostante presenta aree abitate o di transito.
- L'area che interessa la zona oggetto di rimozione, sarà opportunamente delimitata in modo da impedire che il materiale di risulta
della rimozione possa investire o comunque colpire persone sia addette che non.
- Durante i lavori di rimozione sarà assolutamente impedito il transito nelle zone di rischio.
- Saranno predisposti opportuni cartelli indicanti l'esecuzione della rimozione.
- Durante l'utilizzo della mazza e scalpello, si verificherà che quest'ultimo sia sempre ben affilato e con la  testa priva di ricalcature
che possano dar luogo a schegge.
- I lavori di rimozione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque produzione  di rumore, saranno
eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali.
- Sarà vietato gettare indiscriminatamente materiale  dall'alto.
- Il materiale di risulta sarà successivamente raccolto e rimosso.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- occhiali
- maschera di protezione vie respiratorie

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Ponteggi
3 - Martello demolitore
4 - Compressore
5 - Carriola
6 - Flessibile
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

7 - Trabattelli
8 - Ponti su cavalletti
9 - Martello, mazza, piccone o altra attrezzatura per battere
10 - Scale a mano di qualsiasi genere

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
3 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
4 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
6 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
7 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Scoppio del serbatoio del compressore o delle tubazioni. - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
11 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
13 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
15 - Caduta materiale da scale o da armature - Gravità: 1  Frequenza: 3
16 - Caduta del personale dalle scale - Gravità: 3  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

02l - DEMOLIZIONI E RIMOZIONI/PARCO
     02.10 - SCARIFICA INERTE FINO -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - 1 - L'attività consiste nella scarifica di inerte fino ed accumulo in cantiere. E' previsto:
- preparazione, delimitazione con recinzione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- deposito provvisorio materiali scarificati
- carico e rimozione materiali di risulta (lavorazione analizzata in altra scheda)

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di iniziare l'attività sarà recintata tutta l'area oggetto dei lavori.
- Prima di iniziare la attività  bisogna verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee
precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà assolutamente vietato sostare da parte del personale addetto, nel raggio d'azione della macchina operatrice.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Il materiale di risulta sarà depositato in luogo idoneo, provvisoriamente all'interno dell'area cantiere, in attesa di essere utilizzato
successivamente.
- Durante i lavori di scarifica sarà assolutamente impedito il transito nelle zone di rischio.
- Saranno predisposti opportuni cartelli indicanti l’esecuzione della scarifica.
- I lavori di scarifica effettuati con l’ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque produzione di rumore, si
eseguiranno negli orari stabiliti e nel rispetto delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali.
- Tutti gli addetti alla demolizione indosseranno gli idonei dispositivi di protezione individuale.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- occhiali protettivi
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Pala meccanica
3 - Autocarri
4 - Martello, mazza, piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere o scavare
5 - Carriola
6 - Scarificatore meccanico

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
3 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
4 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

5 - Ribaltamento pala meccanica - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
7 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
9 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

02m - DEMOLIZIONI E RIMOZIONI/OPERE EDILI
     02.11 - RIMOZIONE COPERTURA METALLICA -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella rimozione di pannelli di copertura metallica. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area:
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro sottostanti la copertura (lavorazione analizzata in altra scheda);
- impianti di sollevamento;
- disancoraggio dei pannelli;
- imbracatura dei pannelli;
- movimentazione;
- stoccaggio nell'area cantiere.

Tutte le attività di rimozione comportano la verifica preventiva, l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di un
Responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Prima di procedere alle rimozioni, ci si assicurerà  che i lavori non arrechino indirettamente danni  ad altre parti della struttura
stessa.
- L'area che interessa la zona oggetto di rimozione, sarà opportunamente delimitata in modo da impedire che il materiale di risulta
della rimozione possa investire o comunque colpire persone sia addette che non.
- Durante i lavori di rimozione sarà assolutamente impedito il transito nelle zone di rischio.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno predisposti opportuni cartelli indicanti l'esecuzione della rimozione.
- Durante l'utilizzo della mazza e scalpello, si verificherà che quest'ultimo sia sempre ben affilato e con la  testa priva di ricalcature
che possano dar luogo a schegge.
- I lavori di rimozione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque produzione  di rumore, saranno
eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto delle ore di silenzio imposte dai regolamenti locali.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene, delle fascie e ganci di imbragatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.

3 - DPI OBBLIGATORI
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- occhiali
- maschera di protezione vie respiratorie

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate
1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Cavi in acciaio
3 - Flessibile
4 - Martello, mazza, piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere o scavare
5 - Trapani speciali o avvitatrici
6 - Ponteggi
7 - Autogru a cestello
8 - Gru fissa o su binario

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Lesioni alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
6 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
7 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
11 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
15 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1

architetto ETTORE d'ANGELO - via ozanam, 12 - 36100 vicenza Pag. 53



AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

03a - TRASPORTO IN DISCARICA
     03.1 - TRASPORTO IN DISCARICA -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Trasporto di materiale di risulta degli scavi o demolizioni, eseguito con l'ausilio di mezzi meccanici. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- deposito provvisorio materiali di scavo e/o demolizione
- carico e rimozione materiali di scavo e/o demolizione
- trasporto in discarica

Nel caso di materiale di risulta proveniente da scavi o demolizione, per l'accumulo provvisorio, verrano osservate le procedure
specifiche indicate nella relativa scheda di sicurezza.

2 -AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà assolutamente vietato sostare al piede del materiale accumulato, da parte del personale addetto, quando è in azione la macchina
operatrice.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi movimento terra.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Nessun materiale di risulta sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Nessuno potrà accedere al ciglio superiore del fronte di scavo, che dovrà essere pulito e spianato: la zona pericolosa sarà delimitata
con barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli.
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti ad alta visibilità

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE. Per quanto concerne la circolazione stradale si rimanda al Codice della strada e alle norme relative. 

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Autocarri
2 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
3 - Miniescavatore
4 - Escavatore

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
2 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
5 - Caduta nell'area dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 2
6 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

7 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Caduta nella zona dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 1

architetto ETTORE d'ANGELO - via ozanam, 12 - 36100 vicenza Pag. 55



AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

04a - BONIFICHE
     04.1 - RIMOZIONE E SMALTIMENTO COPERTURA IN CEMENTO-AMIANTO -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella rimozione e smaltimento di coperture in cemento-amianto, su superfici orizzontali o inclinate;
dovrà essere predisposto un Piano di lavoro ed ottenuto il nulla-osta da parte della USL, procedendo secondo le indicazioni ivi
contenute. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- tutte le lavorazioni nell'area cantiere dovranno essere sospese;
- impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- trattamento con apposito fissastivo antispolvero della lastra; 
- incapsulamento della lastra;
- rimozione della lastra, abbassamento a terra, formazione di bancali a loro volta sigillati ed etichettati come "materiale pericoloso e
stoccaggio in area precedentemente delimitata ed isolata; 
- trasporto in discarica con mezzo autorizzato;
- certificazione di avvenuto smaltimento ai sensi della normativa vigente.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Per i lavori in altezza, sarà verificata frequentemente l’integrità dei dispositivi di sicurezza e si privilegerà l'utilizzo del ponteggio.
Per particolari situazioni rischiose in copertura, dovrà essere usato un cordino di trattenuta, che limiterà la caduta a non oltre m 1,50,
agganciato ad una linea di ancoraggio orizzontale con assorbitore di energia, solidale con la struttura.
- Per i lavori su coperture o aggetti di qualsiasi tipo, ci si accerterà della presenza delle idonee protezioni anticaduta e della stabilità
e resistenza in relazione al peso degli operai che dovranno effettuare i lavori.
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Il parapetto del ponteggio deve superare di almeno 1,20 metri l'ultimo impalcato o il piano di gronda, e l'altezza libera fra i correnti
non deve essere superiore a cm 40.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Ci si atterrà alle prescrizioni delle schede di sicurezza relative alla sostanza che si sta rimuovendo.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- maschera a filtri
- occhiali per saldatori
- imbragatura

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Aspiratore mobile
3 - Box di decontaminazione
4 - Fogli di polietilene
5 - Spruzzatore di copolimeri per incapsulamento
6 - Attrezzi per il taglio
7 - Ponteggi speciali
8 - Autogru

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Inalazione fibre di amianto - Gravità: 3  Frequenza: 3
4 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Liberazione di frammenti di fibre contenenti amianto - Gravità: 3  Frequenza: 3
6 - Elettrocuzione - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Tagli - Gravità: 1  Frequenza: 3
8 - Cedimento di impalcati - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
10 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
11 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
13 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Liberazione di frammenti di fibre contenenti amianto - Gravità: 3  Frequenza: 3
2 - Accesso di personale non autorizzato - Gravità: 1  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

05a - MOVIMENTI TERRA/PARCO
     05.1 - SCAVO PER SBANCAMENTO -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Scotico piano campagna e scavo eseguito con l'ausilio di mezzi meccanici, fino alla profondità di progetto. E' previsto:
- ispezione ricerca sottosuolo;
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- scotico del piano campagna con estirpazione di arbusti e radici, taglio di piccoli alberi
- configurazione del fondo, anche a gradoni
- profilatura di pareti, scarpate e cigli
- predisposizione e posa di passerelle, parapetti e andatoie  provvisorie, se necessario
- deposito provvisorio materiali di scavo
- carico e rimozione materiali di scavo (lavorazione analizzata in altra scheda)
- interventi con attrezzi manuali per regolarizzazione superficie di scavo e pulizia

Tutte le attività di scavo comportano la verfifica preventiva, l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di un responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di procedere a qualunque lavoro di scavo, è necessario verificare la natura del terreno attraverso la relazione geotecnica, a cui
si fa riferimento nel presente PSC, che determinerà i fattori di stabilità dello stesso.
- Prima di iniziare la attività  bisogna verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee
precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.
- Se necessario si sbadacchieranno le pareti dello scavo e si metterà in opera il parapetto sul ciglio.
- Sarà verificata la stabilità del fronte di scavo, anche in relazione alle pendenze naturali ammissibili a seconda della natura del
terreno (così come prescritte dal presente PSC, e a monte dall'indagine geotecnica).
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà assolutamente vietato sostare ai piedi dello scavo da parte del personale addetto, quando è in azione la macchina operatrice.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi movimento terra.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Nella zona di maggior dislivello dello scavo sarà predisposto un apposito accesso a gradini per facilitare l'entrata e l'uscita del
personale che vi andrà ad operare.
- Se ritenuto necessario, sarà predisposta una rampa di accesso allo scavo (compattata con materiale idoneo al passaggio di mezzi
pesanti) per favorire una razionale rimozione del materiale di risulta, via via al procedere dello scavo.
- Nessun materiale di risulta sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Nessuno potrà accedere al ciglio superiore del fronte di scavo, che dovrà essere pulito e spianato: la zona pericolosa sarà delimitata
con barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli.
- Le pareti saranno controllate per eliminare le irregolarità ed evitare eventuali distacchi di blocchi.
- Prima di accedere alla base della parete di scavo ci si accerterà del completamento dei lavori, armature comprese, quando previste.
- A scavo ultimato le barriere mobili sul ciglio superiore saranno sostituite con regolari parapetti atti ad impedire la caduta di
persone e cose a fondo scavo (è buona norma arretrare convenientemente i parapetti, al fine di evitare sia depositi che transito di
mezzi meccanici in prossimità del ciglio dello scavo).
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.

3 - EMERGENZE. 
ALLAGAMENTO DELLO SCAVO.
- evacuazione dei lavoratori dallo scavo;
- delimitazione dell'area a rischio, anche di smottamenti futuri;
- eventuale intervento delle squadre di soccorso esterne e/o interne;
- immediata attivazione di idonei sistemi di deflusso delle acque (nel caso di allagamenti).

I lavori saranno ripresi solo dopo aver messo in sicurezza lo scavo, con idonei sistemi e procedure che ne garantiscano la stabilità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- occhiali
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Escavatore
2 - Autocarri
3 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
4 - Pala meccanica

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
2 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
3 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
4 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
8 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
10 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
11 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Ribaltamento pala meccanica - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

05b - MOVIMENTI TERRA/PARCO E STRADE
     05.2 - RINTERRI CON MEZZI MECCANICI -
     05.2a - RINTERRI CON MEZZI MECCANICI-STRADE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Rinterro eseguito con l'ausilio di mezzi meccanici. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- carico e scarico materiali di riempimento
- deposito provvisorio materiali di rimpimento

2 -AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Lo scarico del materiale di riempimento avverrà in zona separata da quella oggetto dei rinterri; si procederà al rinterro solo alla fine
delle operazioni di scarico.
- Sarà verificata la stabilità del fronte di scavo, anche in relazione alle pendenze naturali ammissibili a seconda della natura del
terreno (così come prescritte dal presente PSC, e a monte dall'indagine geotecnica).
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà assolutamente vietato sostare ai piedi dello scavo da parte del personale addetto, quando è in azione la macchina operatrice.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi movimento terra.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Nella zona di maggior dislivello dello scavo sarà predisposto un apposito accesso a gradini per facilitare l'entrata e l'uscita del
personale che vi andrà ad operare.
- Se ritenuto necessario, sarà predisposta una rampa di accesso allo scavo (compattata con materiale idoneo al passaggio di mezzi
pesanti) per favorire un razionale deposito del materiale di riempimento.
- Nessun materiale di riempimento sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Nessuno potrà accedere al ciglio superiore del fronte di scavo, che dovrà essere pulito e spianato: la zona pericolosa sarà delimitata
con regolari parapetti e segnalata con opportuni cartelli.
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.

3 - EMERGENZE / ALLAGAMENTO DELLO SCAVO.
Nel caso si vericasse l'evnto di cui sopra attenersi scrupolosamente alle procedure indicate nella scheda di sicurezza realtiva agli
scavi di sbancamento. 

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti ad alta visibilità

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE. Per quanto concerne la circolazione stradale si rimanda al Codice della strada e alle norme relative. 
2 - 

1 - Rinterro su strade eseguito con l'ausilio di mezzi meccanici. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- carico e scarico materiali di riempimento
- deposito provvisorio materiali di rimpimento

2 -AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Lo scarico del materiale di riempimento avverrà in zona separata da quella oggetto dei rinterri; si procederà al rinterro solo alla fine
delle operazioni di scarico.
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà assolutamente vietato sostare ai piedi dello scavo da parte del personale addetto, quando è in azione la macchina operatrice.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi movimento terra.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Nessun materiale di riempimento sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti ad alta visibilità

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE. Per quanto concerne la circolazione stradale si rimanda al Codice della strada e alle norme relative. 

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Autocarri
2 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
3 - Terna
4 - Pala meccanica

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
2 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
5 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
6 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
7 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Ribaltamento pala meccanica - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Caduta nella zona dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 1
13 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta nella zona dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

05c - MOVIMENTI TERRA/PARCO E STRADE
     05.3 - POSA GEOTESSILE -
     05.3a - POSA GEOTESSILE-STRADE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di telo geotessile su aree sbancate. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento per movimentazione materiale;
- posa dello strato separatore a secco con sovrapposizioni;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 -AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Sarà verificata la stabilità del fronte di scavo, anche in relazione alle pendenze naturali ammissibili a seconda della natura del
terreno (così come prescritte dal presente PSC, e a monte dall'indagine geotecnica).
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà assolutamente vietato sostare ai piedi dello scavo da parte del personale addetto, quando è in azione la macchina operatrice.
- Nella zona di maggior dislivello dello scavo sarà predisposto un apposito accesso a gradini per facilitare l'entrata e l'uscita del
personale che vi andrà ad operare.
- Nessun materiale sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Nessuno potrà accedere al ciglio superiore del fronte di scavo, che dovrà essere pulito e spianato: la zona pericolosa sarà delimitata
con regolari parapetti e segnalata con opportuni cartelli.
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.
2 - La fase di lavoro consisterà nella posa di telo geotessile su aree sbancate. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento per movimentazione materiale;
- posa dello strato separatore a secco con sovrapposizioni;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 -AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà assolutamente vietato sostare ai piedi dello scavo da parte del personale addetto, quando è in azione la macchina operatrice.
- Nella zona di maggior dislivello dello scavo sarà predisposto un apposito accesso a gradini per facilitare l'entrata e l'uscita del
personale che vi andrà ad operare.
- Nessun materiale sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Cutter
3 - Attrezzi per il taglio
4 - Autogru
5 - Automezzi

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Tagli - Gravità: 1  Frequenza: 3
3 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
4 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
5 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
8 - Investimento - Gravità: 3  Frequenza: 2
9 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

05d - MOVIMENTI TERRA/PARCO E STRADE
     05.4 - MASSICCIATA E FONDAZIONE STRADALE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Formazione di massicciata e fondazione stradale  con pietra mista di cava e misto stabilizzato eseguito con l'ausilio di mezzi
meccanici. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- carico e scarico materiali di riempimento
- riempimento scavo, stesura e messa in sagoma definitiva
- compattazione con rullo compressore dopo bagnatura
- interventi con attrezzi manuali per la regolarizzazione della superficie e pulizia

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici e l'area operativa sarà recintata.
- Sarà assolutamente vietato sostare nell'area di azione della macchina operatrice.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi movimento terra.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Nessun materiale di riempimento sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Dovrà essere verificato che il personale non sosti sotto i bracci dei mezzi meccanici.
- I conduttori delle macchine dovranno essere assistiti alle manovre in retromarcia da una persona a terra.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti ad alta visibilità

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE. Per quanto concerne la circolazione stradale si rimanda al Codice della strada e alle norme relative. 

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Pala meccanica
3 - Autocarri
4 - Rullo compressore
5 - Grader

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
3 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
4 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
5 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
6 - Ribaltamento pala meccanica - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

9 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Vibrazioni - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

05e - MOVIMENTI TERRA/PARCO E STRADE
     05.5 - STESURA TERRA DA COLTIVO -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella stesura di terra da coltivo, a mano e/o con l'ausilio di mezzi meccanici. E' previsto:
- preparazione, delimitazione con recinzione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- deposito provvisorio terra da coltivo
- paleggiamento, movimento terra e stesura
- interventi con attrezzi manuali per la regolarizzazione della superficie e pulizia

2 -AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Sarà verificata la stabilità del fronte di scavo, e la pendenza del terreno in cui operare, al fine di scongiurare il rischio di
ribaltamento del mezzo.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici e l'area operativa sarà recintata.
- Sarà assolutamente vietato sostare ai piedi della scarpata da parte del personale addetto, quando è in azione la macchina operatrice.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi movimento terra.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti ad alta visibilità

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE. Per quanto concerne la circolazione stradale si rimanda al Codice della strada e alle norme relative. 

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Autocarri
2 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
3 - Terna
4 - Pala meccanica
5 - Pesticidi, concimi chimici
6 - Carriola

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
2 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
5 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
6 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
7 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

11 - Ribaltamento pala meccanica - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
15 - Caduta nella zona dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 1
16 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta nella zona dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

06a - PAVIMENTAZIONI E RIVESTIMENTI/PARCO
     06.1 - PAVIMENTAZIONE IN GRIGLIATO DI CLS - Durata gg.: 1 - 

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di pavimento in grigliato di cls prefabbricato dalle caratteristiche riportate nelle voci di
C.S.A.. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento;
- approvvigionamento e movimentazione materiale;
- predisposizione letto in pietrisco steso e staggiato;
- posa grigliato in cls prefabbricato;
- intasamento dei giunti con sabbia;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- L'area di intervento sarà opportunamente recintata.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando provvisoriamente il materiale di risulta in luogo che non
intralci la lavorazione, e all'interno dell'area operativa opportunamente recintata, per poterlo successivamente raccogliere e portarlo
a discarica.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene, fascie e ganci di imbracatura per la movimentazione del
materiale.
- Dovrà essere verificato che il personale  non sosti, durante le operazioni, sotto i carichi sospesi, sotto i bracci dei mezzi meccanici.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sull'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- occhiali protettivi
- maschera di protezione vie respiratorie

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Carriola
3 - Flessibile
4 - Autogru
5 - Sabbia
6 - Masselli in cls
7 - Staggia
8 - Pietrisco

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

3 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
6 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
7 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Contusioni, abrasioni e schiacciamenti delle mani e dei piedi - Gravità: 2  Frequenza: 3
11 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
12 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

06b - PAVIMENTAZIONI E RIVESTIMENTI/PARCO E STRADE
     06.2 - PAVIMENTAZIONE IN TERRA STABILIZZATA (LEVOSTAB) -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Formazione di pavimentazione ciclo-pedonale con  terra-inerte fino stabilizzato. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- carico e scarico materiale stabilizzato
- stesura e messa in sagoma
- compattazione con rullo compressore dopo bagnatura
- eventuale fresatura e lisciatura finale dopo 24 ore
- interventi con attrezzi manuali per la regolarizzazione della superficie e pulizia

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici e l'area operativa sarà recintata.
- Sarà assolutamente vietato sostare nell'area di azione della macchina operatrice.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi movimento terra.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Dovrà essere verificato che il personale non sosti sotto i bracci dei mezzi meccanici.
- I conduttori delle macchine dovranno essere assistiti alle manovre in retromarcia da una persona a terra.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti ad alta visibilità

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE. Per quanto concerne la circolazione stradale si rimanda al Codice della strada e alle norme relative. 

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Pala meccanica
3 - Autocarri
4 - Rullo compressore
5 - Bobcat
6 - Carriola

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
3 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
4 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
5 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
6 - Ribaltamento pala meccanica - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1

architetto ETTORE d'ANGELO - via ozanam, 12 - 36100 vicenza Pag. 70



AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

10 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Vibrazioni - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Azionamenti accidentali - Gravità: 2  Frequenza: 2
13 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
14 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

06d - PAVIMENTAZIONI E RIVESTIMENTI/PARCO E STRADE
     06.4 - POSA IN OPERA DI CORDONATE IN CLS -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di cordonate prefabbricate in cemento vibrato. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- approvvigionamento e movimentazione materiale;
- esecuzione traccia; 
- stesura letto in calcestruzzo;
- posa cordolo con rinfianchi in calcestruzzo;
- stuccatura delle giunzioni;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando provvisoriamente il materiale di risulta in luogo che non
intralci la lavorazione, e all'interno dell'area operativa opportunamente recintata, per poterlo successivamente raccogliere e portarlo
a discarica.
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica (vedi betoniera a bicchiere) sarà verificata e l'alimentazione avverrà da
quadro elettrico collegato a terra e munito di dispositivi di protezione.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sull'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiartorie

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Automezzi
3 - Martello, mazza, piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere o scavare
4 - Betoniera a bicchiere
5 - Carriola
6 - Malta
7 - Bobcat
8 - Calcestruzzo 
9 - Autobetoniera

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Investimento - Gravità: 3  Frequenza: 2
3 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

4 - Lesioni alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
5 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Caduta di materiale dall'attrezzatura - Gravità: 1  Frequenza: 3
7 - Tranciamento delle mani - Gravità: 2  Frequenza: 1
8 - Ribaltamento betoniera - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
11 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
12 - Danni agli occhi dovuti alla malta - Gravità: 1  Frequenza: 2
13 - Azionamenti accidentali - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
15 - Caduta dell'addetto alla pulizia della macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
16 - Rischio di presa e trascinamento - Gravità: 2  Frequenza: 1
17 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

06e - PAVIMENTAZIONI E RIVESTIMENTI/STRADE
     06.6 - POSA DI CONGLOMERATO BITUMINOSO -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di conglomerato bituminoso (binder, tappetino, ricariche, sigillatura) per rifacimento sede
stradale. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- approvvigionamento e movimentazione materiale; 
- scarico e stesura conglomerato bituminoso, anche in piccole quantità;
- compattazione conglomerato bituminoso;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici e l'area di lavoro sarà
opportunamente recintata.
- Sarà assolutamente vietato sostare ai piedi della zona di scarico del conglomerato bituminoso.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando provvisoriamente il materiale di risulta in luogo che non
intralci la lavorazione, e all'interno dell'area operativa opportunamente recintata, per poterlo successivamente raccogliere e portarlo
a discarica.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sull'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Autocarri
3 - Rullo compressore
4 - Carriola
5 - Compattatori a motore
6 - Conglomerato bituminoso
7 - Vibrofinitrice per lavori stradali

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
6 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

7 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Vibrazioni - Gravità: 2  Frequenza: 2
9 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Ustioni - Gravità: 1  Frequenza: 3
13 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
2 - Bruciature - Gravità: 1  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

07a - SISTEMAZIONI PAESAGGISTICHE/PARCO
     07.1 - PIANTUMAZIONE ALBERI E SIEPI -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella piantumazioni di alberi, siepi e arbusti . E' previsto:
- preparazione, delimitazione con recinzione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- deposito provvisorio alberi, siepi e arbusti
- movimentazione materiali
- interventi con attrezzi manuali per la sistemazione della zona di piantumazione e pulizia

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici e l'area operativa sarà recintata.
- Dovrà essere verificato che il personale non sosti sotto i bracci dei mezzi meccanici.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti ad alta visibilità

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE. Per quanto concerne la circolazione stradale si rimanda al Codice della strada e alle norme relative. 

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Autocarri
3 - Martello, mazza, piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere o scavare
4 - Carriola
5 - Motozappa
6 - Pesticidi, concimi chimici
7 - Terna

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
6 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
7 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Vibrazioni - Gravità: 2  Frequenza: 2
9 - Contatto accidentale con la motozappa - Gravità: 2  Frequenza: 1
10 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
11 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2

architetto ETTORE d'ANGELO - via ozanam, 12 - 36100 vicenza Pag. 76



AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

12 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
13 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
15 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
16 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
17 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

07b - SISTEMAZIONI PAESAGGISTICHE/PARCO
     07.2 - IDROSEMINA -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nell'inerbimento mediante idrosemina. E' previsto:
- preparazione, delimitazione con recinzione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- inerbimento mediante aspersione di miscela
- interventi con attrezzi manuali per sistemazione locali e pulizia

2 -AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici e l'area operativa sarà recintata.
- Dovrà essere verificato che il personale non sosti sotto i bracci dei mezzi meccanici.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti ad alta visibilità

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE. Per quanto concerne la circolazione stradale si rimanda al Codice della strada e alle norme relative. 

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Autocarri
3 - Martello, mazza, piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere o scavare
4 - Carriola
5 - Pesticidi, concimi chimici
6 - Idroseminatrice

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
6 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
7 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
9 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
11 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

08a - IMPIANTO ELETTRICO/PARCO E STRADE
     08.1 - SCAVO A SEZIONE OBBLIGATA CON MEZZI MECCANICI -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Scavo eseguito con l'ausilio di mezzi meccanici, per alloggiamento reti tecnologiche. E' previsto:
- ispezione ricerca sottosuolo;
- preparazione, delimitazione con recinzione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- predisposizione di andatoie
- deposito provvisorio materiali di scavo
- carico e rimozione materiali di scavo (lavorazione analizzata in altra scheda)
- interventi con attrezzi manuali per regolarizzazione superficie di scavo e pulizia

Tutte le attività di scavo comportano la verifica preventiva, l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di un responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di iniziare l'attività sarà recintata tutta l'area oggetto dei lavori e saranno tenute lontano dalla zona delle operazioni le
persone non autorizzate mediante avvisi e sbarramenti.
- Prima di iniziare la attività verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee precauzioni per
evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.
- I percorsi e la profondità delle linee interrate o in cunicolo in tensione saranno rilevati e segnalati in superficie quando interessano
direttamente la zona di lavoro. Saranno altresì formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori
in prossimità di linee elettriche.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà assolutamente vietato sostare ai piedi dello scavo da parte del personale addetto, quando è in azione la macchina operatrice.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi movimento terra.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Saranno vietate riparazioni su organi in moto.
- Si adotteranno mezzi idonei ed eliminare o diminuire le vibrazioni ed i rumori
- Nella zona di maggior dislivello dello scavo sarà predisposto un apposito accesso a gradini  per facilitare l'entrata e l'uscita del
personale che vi andrà ad operare.
- Nessun materiale di risulta sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Verranno predisposte andatoie di attraversamento di larghezza di cm 60 , se solo per persone, di cm 120, per il trasporto di
materiale.
- Nessuno potrà accedere al ciglio superiore del fronte di scavo, operatori e non, che dovrà essere pulito e spianato: la zona
pericolosa sarà delimitata con barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli.
- Prima di accedere alla base della parete di scavo ci si accerterà del completamento dei lavori, armature comprese, quando previste.
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- occhiali
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Autocarri
2 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
3 - Terna
4 - Miniescavatore
5 - Escavatore

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
2 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
5 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
6 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
7 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Caduta nell'area dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Caduta nell'area dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta nell'area dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

08b - IMPIANTO ELETTRICO/PARCO E STRADE
     08.2 - RINTERRI CON MEZZI MECCANICI -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Rinterro con sabbia e materiale di risulta di scavi per reti tecnologiche eseguito con l'ausilio di mezzi meccanici. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- carico e scarico materiali di riempimento
- movimentazione materiale e rinterro
- interventi con attrezzi manuali per la regolarizzazione della superficie di riempimento e pulizia

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Sarà verificata la stabilità del fronte di scavo.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà assolutamente vietato sostare ai piedi dello scavo da parte del personale addetto, quando è in azione la macchina operatrice.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi movimento terra.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Nella zona di maggior dislivello dello scavo sarà predisposto un apposito accesso a gradini per facilitare l'entrata e l'uscita del
personale che vi andrà ad operare.
- Nessun materiale di riempimento sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Nessuno potrà accedere al ciglio superiore del fronte di scavo, che dovrà essere pulito e spianato: la zona pericolosa sarà delimitata
con regolari parapetti e segnalata con opportuni cartelli.
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti ad alta visibilità

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE. Per quanto concerne la circolazione stradale si rimanda al Codice della strada e alle norme relative. 

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Autocarri
2 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
3 - Terna
4 - Miniescavatore

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
2 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
5 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
6 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
7 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

8 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Caduta nell'area dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Caduta nella zona dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 1
14 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta nella zona dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

08c - IMPIANTO ELETTRICO/PARCO E STRADE
     08.3 - POSA IN OPERA DI CANALETTE, POZZETTI IN CLS, CHIUSINI O GRIGLIE
 -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di pozzetti in cls prefabbricato con i rispettivi chiusini e griglie. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- impianti di sollevamento
- approvvigionamento e movimentazione materiale (pozzetti, chiusini)
- predisposizione letto in calcestruzzo e posa pozzetti 

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Nessuno potrà accedere al ciglio superiore del fronte di scavo, operatori e non, che dovrà essere pulito e spianato: la zona
pericolosa sarà delimitata con barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli.
- Prima di accedere alla base della parete di scavo dovrà essere accertato che le pareti più alte di m 1,50 o non abbastanza stabili,
siano armate.
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.
- Dovrà essere verificato che il personale  non sosti nello scavo, durante le operazioni, sotto i carichi sospesi, sotto i bracci dei mezzi
meccanici.
- Dovrà essere verificato che l'imbracatura del carico sia effettuata a regola d'arte e che le fasce siano in perfetto stato di
conservazione.
- La zona interessata dai lavori sarà completamente isolata al fine di evitare il contatto di persone non addette ai lavori con i mezzi
meccanici.
- Sarà vietato il trasporto di terze persone sulle macchine operatrici.
- Verranno predisposte andatoie di attraversamento di larghezza di cm 60 , se solo per persone, di cm 120, per il trasporto di
materiale.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare (se necessario)
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere e scavare
3 - Carriola
4 - Malta
5 - Autogru
6 - Calcestruzzo 
7 - Pozzetti in cls 
8 - Autobetoniera
9 - Chiusini
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate
1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Contusioni, abrasioni e schiacciamenti delle mani e dei piedi - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Contatto con le attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 3
4 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
5 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
6 - Danni agli occhi dovuti alla malta - Gravità: 1  Frequenza: 2
7 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
8 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
12 - Ribaltamento betoniera - Gravità: 3  Frequenza: 1
13 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
14 - Caduta dell'addetto alla pulizia della macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
15 - Rischio di presa e trascinamento - Gravità: 2  Frequenza: 1
16 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
17 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

08d - IMPIANTO ELETTRICO/PARCO E STRADE
     08.4 - POSA DI CAVIDOTTI E MESSE A TERRA
 -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di tubazioni corrugate e cavi per messa a terra. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- impianti di sollevamento
- approvvigionamento e movimentazione materiale (tubazioni e cavi)
- predisposizione letto in sabbia
- posa tubazioni, giunzioni mdiante collante

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Nessun materiale di risulta sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Nessuno potrà accedere al ciglio superiore del fronte di scavo, operatori e non, che dovrà essere pulito e spianato: la zona
pericolosa sarà delimitata con barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli.
- Prima di accedere alla base della parete di scavo dovrà essere accertato che le pareti più alte di m 1,50 o non abbastanza stabili,
siano armate.
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.
- Dovrà essere verificato che il personale  non sosti nello scavo, durante le operazioni, sotto i carichi sospesi, sotto i bracci dei mezzi
meccanici.
- Dovrà essere verificato che l'imbracatura del carico sia effettuata a regola d'arte e che le fasce siano in perfetto stato di
conservazione.
- La zona interessata dai lavori sarà completamente isolata al fine di evitare il contatto di persone non addette ai lavori con i mezzi
meccanici.
- Sarà vietato il trasporto di terze persone sulle macchine operatrici.
- Verranno predisposte andatoie di attraversamento di larghezza di cm 60 , se solo per persone, di cm 120, per il trasporto di
materiale.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere e scavare
3 - Carriola
4 - Autogru
5 - Additivi chimici, collanti,  resine o solventi
6 - Sega a disco
7 - Sabbia
8 - Sega
9 - Tubi in pvc
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Contusioni, abrasioni e schiacciamenti delle mani e dei piedi - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Contatto con le attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 3
4 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
5 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
6 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
7 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
13 - Tagli alle mani - Gravità: 1  Frequenza: 3
14 - Tagli - Gravità: 1  Frequenza: 3
15 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

08e - IMPIANTO ELETTRICO/PARCO E STRADE
     08.5 - POSA DI PALI ILLUMINAZIONE, CENTRALINE, ACCESSORI -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di pali per illuminazione, centraline fuori terra, accessori. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa
- approvvigionamento e movimentazione materiale
- impianti di sollevamento
- posa del palo in plinto gia predisposto con costipamento in sabbia fine e finitura superiore con malta lisciata
- montaggio elementi
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di iniziare la attività verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree, contattare gli enti gestori per riceverne le
adeguate istruzioni per operare in condizioni di assoluta sicurezza,  e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti
diretti o indiretti con elementi in tensione.
- In prossimità di linee elettriche aeree o elettrodotti è obbligatorio rispettare la distanza di sicurezza di almeno m 5,00 dalle parti
più sporgenti dell'autogru (cosiderando il massimo ingombro del carico comprensivo della possibile oscillazione). In ogni caso è
opportuno interpellare l'ente erogatore dell'energia per tenere conto dell'eventuale campo magnetico.
- Si accerterà la solidità e la tenuta del piano di appoggio degli stabilizzatori dell'autogrù.
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio su ruote.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- L'area oggetto dei lavori sarà isolata con transenne e delimitazioni.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- La zona operativa sarà delimitata e più vasta di quella strettamente necessaria, in modo da evitare di danneggiare persone o cose, a
causa di eventuali cadute dall'alto di cose e materiali.
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.

- Nell'uso dei ponti su ruote (trabattelli) bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi
minuti):
- l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
- le ruote saranno bloccate;
- l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
- i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla meno peggio; non
dovranno presentare un 'inclinazione superiore a 75°, altrimenti dovranno essere dotate di un paraschiena , salvo adottare un
dispositivo anticaduta da colegare alla cintura di sicurezza;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- occhiali
- dispositivi anticaduta

4 - CONTENUTI SPECIFICI DEL POS.
Il POS, oltre alle misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati, dovrà indicare:
- i macchinari impiegati per i lavori in quota e per il sollevamento; 
- i nominativi del personale e gli attestati di frequenza dei corsi di formazione per l'utilizzo di macchine per lavori in quota e per il
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

sollevamento;
- azione di coordinamento con la ditta Impianti elettrici, per infilaggio cavi e collegamenti elettrici.

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Scale o piccoli ponteggi anche su ruote
3 - Trapani speciali o avvitatrici
4 - Sega a disco
5 - Trabattelli
6 - Malta
7 - Corpi illuminanti
8 - Pali conici
9 - Sabbia
10 - Autogru a cestello
11 - Martello, mazza, piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere o scavare
12 - Sistemi di imbragatura
13 - Autogru

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
6 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Tagli alle mani - Gravità: 1  Frequenza: 3
9 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
10 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
11 - Danni agli occhi dovuti alla malta - Gravità: 1  Frequenza: 2
12 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
14 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
15 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
16 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
17 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
18 - Sganciamento del carico - Gravità: 1  Frequenza: 1

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

09a - IMPIANTO IDRICO-FOGNARIO/PARCO E STRADE
     09.1 - SCAVO A SEZIONE OBBLIGATA CON MEZZI MECCANICI -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Scavo eseguito con l'ausilio di mezzi meccanici, per alloggiamento reti tecnologiche. E' previsto:
- ispezione ricerca sottosuolo;
- preparazione, delimitazione con recinzione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- predisposizione di andatoie
- deposito provvisorio materiali di scavo
- carico e rimozione materiali di scavo (lavorazione analizzata in altra scheda)
- interventi con attrezzi manuali per regolarizzazione superficie di scavo e pulizia

Tutte le attività di scavo comportano la verifica preventiva, l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di un responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di iniziare l'attività sarà recintata tutta l'area oggetto dei lavori e saranno tenute lontano dalla zona delle operazioni le
persone non autorizzate mediante avvisi e sbarramenti.
- Prima di iniziare la attività verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee precauzioni per
evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.
- I percorsi e la profondità delle linee interrate o in cunicolo in tensione saranno rilevati e segnalati in superficie quando interessano
direttamente la zona di lavoro. Saranno altresì formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori
in prossimità di linee elettriche.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà assolutamente vietato sostare ai piedi dello scavo da parte del personale addetto, quando è in azione la macchina operatrice.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi movimento terra.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Saranno vietate riparazioni su organi in moto.
- Si adotteranno mezzi idonei ed eliminare o diminuire le vibrazioni ed i rumori
- Nella zona di maggior dislivello dello scavo sarà predisposto un apposito accesso a gradini  per facilitare l'entrata e l'uscita del
personale che vi andrà ad operare.
- Nessun materiale di risulta sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Verranno predisposte andatoie di attraversamento di larghezza di cm 60 , se solo per persone, di cm 120, per il trasporto di
materiale.
- Nessuno potrà accedere al ciglio superiore del fronte di scavo, operatori e non, che dovrà essere pulito e spianato: la zona
pericolosa sarà delimitata con barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli.
- Prima di accedere alla base della parete di scavo ci si accerterà del completamento dei lavori, armature comprese, quando previste.
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- occhiali
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Autocarri
2 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
3 - Terna
4 - Miniescavatore
5 - Escavatore

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
2 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
5 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
6 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
7 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Caduta nell'area dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Caduta nell'area dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta nell'area dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

09b - IMPIANTO IDRICO-FOGNARIO/PARCO E STRADE
     09.2 - RINTERRI CON MEZZI MECCANICI -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Rinterro con sabbia e materiale di risulta di scavi per reti tecnologiche eseguito con l'ausilio di mezzi meccanici. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- carico e scarico materiali di riempimento
- movimentazione materiale e rinterro
- interventi con attrezzi manuali per la regolarizzazione della superficie di riempimento e pulizia

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Sarà verificata la stabilità del fronte di scavo.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà assolutamente vietato sostare ai piedi dello scavo da parte del personale addetto, quando è in azione la macchina operatrice.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi movimento terra.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Nella zona di maggior dislivello dello scavo sarà predisposto un apposito accesso a gradini per facilitare l'entrata e l'uscita del
personale che vi andrà ad operare.
- Nessun materiale di riempimento sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Nessuno potrà accedere al ciglio superiore del fronte di scavo, che dovrà essere pulito e spianato: la zona pericolosa sarà delimitata
con regolari parapetti e segnalata con opportuni cartelli.
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti ad alta visibilità

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE. Per quanto concerne la circolazione stradale si rimanda al Codice della strada e alle norme relative. 

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Autocarri
2 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
3 - Terna
4 - Miniescavatore

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
2 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
5 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
6 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
7 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2

architetto ETTORE d'ANGELO - via ozanam, 12 - 36100 vicenza Pag. 91



AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

8 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Caduta nell'area dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Caduta nella zona dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 1
14 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta nella zona dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

09c - IMPIANTO IDRICO-FOGNARIO/PARCO E STRADE
     09.3 - POSA IN OPERA DI CANALETTE, POZZETTI IN CLS, CHIUSINI O GRIGLIE
 -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di pozzetti in cls prefabbricato con i rispettivi chiusini e griglie. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- impianti di sollevamento
- approvvigionamento e movimentazione materiale (pozzetti, chiusini)
- predisposizione letto in calcestruzzo e posa pozzetti

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Nessuno potrà accedere al ciglio superiore del fronte di scavo, operatori e non, che dovrà essere pulito e spianato: la zona
pericolosa sarà delimitata con barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli.
- Prima di accedere alla base della parete di scavo dovrà essere accertato che le pareti più alte di m 1,50 o non abbastanza stabili,
siano armate.
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.
- Dovrà essere verificato che il personale  non sosti nello scavo, durante le operazioni, sotto i carichi sospesi, sotto i bracci dei mezzi
meccanici.
- Dovrà essere verificato che l'imbracatura del carico sia effettuata a regola d'arte e che le fasce siano in perfetto stato di
conservazione.
- La zona interessata dai lavori sarà completamente isolata al fine di evitare il contatto di persone non addette ai lavori con i mezzi
meccanici.
- Sarà vietato il trasporto di terze persone sulle macchine operatrici.
- Verranno predisposte andatoie di attraversamento di larghezza di cm 60 , se solo per persone, di cm 120, per il trasporto di
materiale.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare (se necessario)
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere e scavare
3 - Carriola
4 - Malta
5 - Bobcat
6 - Autogru
7 - Calcestruzzo 
8 - Pozzetti in cls 
9 - Autobetoniera
10 - Chiusini
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate
1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Contusioni, abrasioni e schiacciamenti delle mani e dei piedi - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Contatto con le attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 3
4 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
5 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
6 - Danni agli occhi dovuti alla malta - Gravità: 1  Frequenza: 2
7 - Azionamenti accidentali - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
10 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
11 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
13 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
14 - Ribaltamento betoniera - Gravità: 3  Frequenza: 1
15 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
16 - Caduta dell'addetto alla pulizia della macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
17 - Rischio di presa e trascinamento - Gravità: 2  Frequenza: 1
18 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
19 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

09d - IMPIANTO IDRICO-FOGNARIO/PARCO E STRADE
     09.4 - POSA DI TUBAZIONI
 -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di tubi in polietilene per acqua e pvc per scarichi orizzontali. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- movimento macchine operatrici

- impianti di sollevamento
- approvvigionamento e movimentazione materiale (tubazioni)
- predisposizione letto in sabbia
- posa tubazioni, giunzioni mediante collante e/o raccordi metallici
- carico e rimozione residui e materiali di scavo di risulta (lavorazione analizzata in altra scheda)

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Nessun materiale di risulta sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Nessuno potrà accedere al ciglio superiore del fronte di scavo, operatori e non, che dovrà essere pulito e spianato: la zona
pericolosa sarà delimitata con barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli.
- Prima di accedere alla base della parete di scavo dovrà essere accertato che le pareti più alte di m 1,50 o non abbastanza stabili,
siano armate.
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.
- Dovrà essere verificato che il personale  non sosti nello scavo, durante le operazioni, sotto i carichi sospesi, sotto i bracci dei mezzi
meccanici.
- Dovrà essere verificato che l'imbracatura del carico sia effettuata a regola d'arte e che le fasce siano in perfetto stato di
conservazione.
- La zona interessata dai lavori sarà completamente isolata al fine di evitare il contatto di persone non addette ai lavori con i mezzi
meccanici.
- Sarà vietato il trasporto di terze persone sulle macchine operatrici.
- Verranno predisposte andatoie di attraversamento di larghezza di cm 60 , se solo per persone, di cm 120, per il trasporto di
materiale.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere e scavare
3 - Carriola
4 - Bobcat
5 - Autogru
6 - Additivi chimici, collanti,  resine o solventi
7 - Sega a disco
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

8 - Terna
9 - Sabbia
10 - Tubi in pvc
11 - Sega

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Contusioni, abrasioni e schiacciamenti delle mani e dei piedi - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Contatto con le attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 3
4 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
5 - Azionamenti accidentali - Gravità: 2  Frequenza: 2
6 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
8 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
12 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
13 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
14 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
15 - Tagli alle mani - Gravità: 1  Frequenza: 3
16 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
17 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
18 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
19 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
20 - Tagli - Gravità: 1  Frequenza: 3
21 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

10a - IMPIANTO ANTINCENDIO/PARCO
     10.1 - POSA DI ELEMENTI ANTINCENDIO
 -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di elementi antincendio all'interno di struttura chiusa e in spazi esterni. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di lavoro;
- impianti di sollevamento;
- predisposizione piani di lavoro e ponti su cavalletti o ruote;
- posa tubazioni e giunzioni coerentemente al materiale impiegato (saldatura, incollaggio, manicotti, ecc.);
- montaggio elementi (cassette antincendio, gruppi di pressurizzazione, idranti soprasuolo, ecc.);
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta convenientemente raccolto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- In particolare, all'interno della struttura, verranno utilizzati ponti su cavalletti o ruote (trabattelli), la cui costruzione sarà sempre
appropriata anche per un loro utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm.
- Se vengono utilizzati i trabattelli,  bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi minuti):
- l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
- le ruote saranno bloccate;
- l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
- i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi; 
- inoltre, se in legno, avranno i pioli incastrati nei montanti e saranno provviste di tiranti in corrispondenza dei pioli alla base; 
- non è ammesso l'utilizzo di scale a mano improvvisate in cantiere, con tavole chiodate sui montanti.
- Prima di iniziare l'attività in questione ci si accerterà che l'impianto elettrico e di terra di cantiere, sia conforme alle disposizioni di
legge.
- Sarà controllata frequentemente l'integrità dei cavi delle attrezzature elettriche, il loro isolamento, e che nel loro percorso tra il
quadro di distribuzione e le macchine siano sollevati da terra o opportunamente protetti.
- Si utilizzeranno utensili elettrici con marchio IMQ.
- Gli utensili impiegati saranno tenuti in apposite guaine o assicurati in modo da impedirne la caduta.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sul'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- occhiali
- maschera di protezione vie respiratorie (per evntuali saldature)

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Saldatrice di qualsiasi tipo
3 - Fiamma ossidrica
4 - Flessibile
5 - Gruppo ossiacetilenico
6 - Tagliatubi
7 - Filiera
8 - Additivi chimici, collanti,  resine o solventi
9 - Argani di qualsiasi genere
10 - Trapani speciali o avvitatrici

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Lesioni da scintille - Gravità: 1  Frequenza: 3
4 - Irritazione degli occhi - Gravità: 1  Frequenza: 3
5 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Esplosioni di bombole - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Esplosioni di serbatoi - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
10 - Tagli alle mani - Gravità: 1  Frequenza: 3
11 - Lesioni alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
12 - Proiezioni di schegge sugli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 1
13 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
15 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

11a - IMPIANTO IRRIGAZIONE/PARCO
     11.1 - PERFORAZIONE POZZO -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Perforazione eseguita con trivella fino alla profondità di progetto e installazione elettropompa. E' previsto:
- ispezione ricerca sottosuolo;
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- installazione trivella e realizzazione pozzo
- deposito provvisorio materiali di scavo
- incamiciatura del pozzo con lamiera, pvc, elementi cls prefabbricato
- installazione elettropompa
- carico e rimozione materiali di scavo (lavorazione analizzata in altra scheda)
- interventi con attrezzi manuali per regolarizzazione superficie di scavo e pulizia

Tutte le attività di scavo comportano la verfifica preventiva, l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di un responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di procedere a qualunque lavoro di perforazione è necessario verificare la natura del terreno attraverso la relazione
geotecnica, a cui si fa riferimento nel presente PSC, che determinerà i fattori di stabilità dello stesso.
- Prima di iniziare la attività  bisogna verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee
precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.
- L'area oggetto della perforazione sarà opportunamente recintata.
- Il materiale di risulta sarà accumulato in area idonea e separata dal luogo della perforazione.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi movimento terra.
- Nessun materiale di risulta sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Nessuno potrà accedere al ciglio superiore della perforazione, che dovrà essere pulita e spianata: la zona pericolosa sarà delimitata
con barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli.
- A perforazione ultimata le barriere mobili sul ciglio superiore saranno sostituite con regolari parapetti atti ad impedire la caduta di
persone e cose a fondo pozzo (è buona norma arretrare convenientemente i parapetti, al fine di evitare sia depositi che transito di
mezzi meccanici in prossimità del ciglio del pozzo).
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sul'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Sarà controllata frequentemente l'integrità dei cavi delle attrezzature elettriche, il loro isolamento, e che nel loro percorso tra il
quadro di distribuzione e le macchine siano sollevati da terra o opportunamente protetti.
- Si utilizzeranno utensili elettrici con marchio IMQ.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- occhiali
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Autocarri
2 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
3 - Pala meccanica
4 - Tubi e/o elementi per fogna
5 - Pompa ad immersione
6 - Pompa elettrica o a combustibile liquido, di qualsiasi genere
7 - Trivella
8 - Argani di qualsiasi genere

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
2 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
5 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
6 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
7 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
8 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
9 - Ribaltamento pala meccanica - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Franamento della parete - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Scivolamento - Gravità: 1  Frequenza: 3
14 - Rischio di cesoiamento - Gravità: 2  Frequenza: 2
15 - Investimento da parte di un getto d'acqua - Gravità: 1  Frequenza: 1
16 - Elettrocuzione - Gravità: 3  Frequenza: 1
17 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
18 - Elettrocuzione generica - Gravità: 3  Frequenza: 1
19 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
20 - Caduta di materiale residuo - Gravità: 1  Frequenza: 1
21 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
22 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

11b - IMPIANTO IRRIGAZIONE/PARCO
     11.2 - POSA MACCHINARI
 -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella installazione di elettropompe, programmatori, ecc.. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di lavoro;
- impianti di sollevamento;
- protezione aperture sul vuoto;
- posa macchinari e giunzioni coerentemente al materiale impiegato (saldatura, incollaggio, manicotti, ecc.);
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 -AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Prima di iniziare l'attività in questione ci si accerterà che l'impianto elettrico e di terra di cantiere, sia conforme alle disposizioni di
legge.
- Sarà controllata frequentemente l'integrità dei cavi delle attrezzature elettriche, il loro isolamento, e che nel loro percorso tra il
quadro di distribuzione e le macchine siano sollevati da terra o opportunamente protetti.
- Si utilizzeranno utensili elettrici con marchio IMQ.
- Gli utensili impiegati saranno tenuti in apposite guaine o assicurati in modo da impedirne la caduta.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sul'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- occhiali
- maschera di protezione vie respiratorie (per evntuali saldature)

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Saldatrice di qualsiasi tipo
3 - Fiamma ossidrica
4 - Flessibile
5 - Gruppo ossiacetilenico
6 - Tagliatubi
7 - Filiera
8 - Argani di qualsiasi genere

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Lesioni da scintille - Gravità: 1  Frequenza: 3
4 - Irritazione degli occhi - Gravità: 1  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

5 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Esplosioni di bombole - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Esplosioni di serbatoi - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
10 - Tagli alle mani - Gravità: 1  Frequenza: 3
11 - Lesioni alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
12 - Proiezioni di schegge sugli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 1
13 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
14 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

11c - IMPIANTO IRRIGAZIONE/PARCO E STRADE
     11.3 - POSA ELEMENTI IRRIGAZIONE
 -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di irrigatori, ala gocciolante, ecc.. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- scavo eseguito con mezzo meccanico (bobcat, terna)
- deposito provvisorio materiali di scavo
- approvvigionamento e movimentazione materiale
- posa elementi, giunzioni e rinterro con sabbia e materiale di scavo
- carico e rimozione residui e materiali di scavo di risulta (lavorazione analizzata in altra scheda)

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di iniziare la attività verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche interrate e stabilire le idonee precauzioni per evitare
possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- La zona operativa sarà delimitata con barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli.
- Dovrà essere verificato che il personale  non sosti durante le operazioni, sotto i carichi sospesi, sotto i bracci dei mezzi meccanici.
- Dovrà essere verificato che l'imbracatura del carico sia effettuata a regola d'arte e che le fasce siano in perfetto stato di
conservazione.
- La zona interessata dai lavori sarà completamente isolata al fine di evitare il contatto di persone non addette ai lavori con i mezzi
meccanici.
- Sarà vietato il trasporto di terze persone sulle macchine operatrici.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Piccone, pala o badile o altra attrezzatura per battere e scavare
3 - Carriola
4 - Bobcat
5 - Sabbia

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Contusioni, abrasioni e schiacciamenti delle mani e dei piedi - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Contatto con le attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 3
4 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
5 - Azionamenti accidentali - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

6 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

12a - ARREDO URBANO/PARCO
     12.1 - POSA DI ELEMENTI DI ARREDO URBANO -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di panche, cestini, porta biciclette, paletti in metallo (acciaio inox e/o zincato). E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento;
- approvvigionamento e movimentazione materiale;
- montaggio strutture metalliche di supporto mediante fissaggio meccanico, chimico o con plintino di fondazione;
- montaggio di elementi finiti;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta convenientemente raccolto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con transenne e delimitazioni.
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- occhiali

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Autogru
2 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
3 - Trapani speciali o avvitatrici
4 - Carriola
5 - Tasselli chimici
6 - Automezzi
7 - Compressore
8 - Martello demolitore
9 - Cemento

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
2 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

5 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
6 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
7 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
10 - Investimento - Gravità: 3  Frequenza: 2
11 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Scoppio del serbatoio del compressore o delle tubazioni. - Gravità: 3  Frequenza: 1
13 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
15 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
16 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
17 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

13a - SEGNALETICA/STRADE
     13.1 - SEGNALETICA ORIZZONTALE E VERTICALE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nell'esecuzione di linee, scritte,ecc. su sede stradale bitumata posa di segnale stradali verticali. E'
previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di lavoro;
- pulizia accurata della sede stradale;
- approvvigionamento e movimentazione materiale;
- applicazione di vernice rifrangente a spruzzo;
- scavo e ancoraggio palo con plintino in cemento;
- montaggio segnali
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici e l'area di lavoro sarà
opportunamente recintata.
- Le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- Ci si atterrà alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza delle sostanze utilizzate.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta convenientemente raccolto.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con transenne e delimitazioni.
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- maschera di protezione vie respiratorie
- occhiali

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Additivi chimici, collanti,  resine o solventi
3 - Utensili elettrici portatili
4 - Vernici
5 - Scale o piccoli ponteggi anche su ruote
6 - Trapani speciali o avvitatrici
7 - Automezzi
8 - Compressore
9 - Martello demolitore
10 - Cemento

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

3 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Irritazione degli occhi - Gravità: 1  Frequenza: 3
6 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
7 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
8 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Investimento - Gravità: 3  Frequenza: 2
10 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
12 - Scoppio del serbatoio del compressore o delle tubazioni. - Gravità: 3  Frequenza: 1
13 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
15 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
16 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3

architetto ETTORE d'ANGELO - via ozanam, 12 - 36100 vicenza Pag. 108



AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

14a - SCAVI E RINTERRI/OPERE EDILI
     14.1 - SCAVO PER SBANCAMENTO -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Scavo eseguito con l'ausilio di mezzi meccanici, fino alla profondità di progetto. E' previsto:
- ispezione ricerca sottosuolo;
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- predisposizione e posa di passerelle, parapetti e andatoie  provvisorie
- profilatura di pareti, scarpate e cigli
- configurazione del fondo, anche a gradoni
- movimento macchine operatrici
- deposito provvisorio materiali di scavo
- carico e rimozione materiali di scavo (lavorazione analizzata in altra scheda)
- interventi con attrezzi manuali per regolarizzazione superficie di scavo e pulizia

Tutte le attività di scavo comportano la verfifica preventiva, l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di un responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di procedere a qualunque lavoro di scavo, è necessario verificare la natura del terreno attraverso la relazione geotecnica, a cui
si fa riferimento nel presente PSC, che determinerà i fattori di stabilità dello stesso.
- Prima di iniziare la attività  bisogna verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee
precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.
- Se necessario si sbadacchieranno le pareti dello scavo e si metterà in opera il parapetto sul ciglio.
- Sarà verificata la stabilità del fronte di scavo, anche in relazione alle pendenze naturali ammissibili a seconda della natura del
terreno (così come prescritte dal presente PSC, e a monte dall'indagine geotecnica).
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà assolutamente vietato sostare ai piedi dello scavo da parte del personale addetto, quando è in azione la macchina operatrice.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi movimento terra.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Nella zona di maggior dislivello dello scavo sarà predisposto un apposito accesso a gradini per facilitare l'entrata e l'uscita del
personale che vi andrà ad operare.
- Se ritenuto necessario, sarà predisposta una rampa di accesso allo scavo (compattata con materiale idoneo al passaggio di mezzi
pesanti) per favorire una razionale rimozione del materiale di risulta, via via al procedere dello scavo.
- Nessun materiale di risulta sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Prima di iniziare la attività verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee precauzioni per
evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione. 
- Nessuno potrà accedere al ciglio superiore del fronte di scavo, che dovrà essere pulito e spianato: la zona pericolosa sarà delimitata
con barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli.
- Le pareti saranno controllate per eliminare le irregolarità ed evitare eventuali distacchi di blocchi.
- Prima di accedere alla base della parete di scavo ci si accerterà del completamento dei lavori, armature comprese, quando previste.
- A scavo ultimato le barriere mobili sul ciglio superiore saranno sostituite con regolari parapetti atti ad impedire la caduta di
persone e cose a fondo scavo (è buona norma arretrare convenientemente i parapetti, al fine di evitare sia depositi che transito di
mezzi meccanici in prossimità del ciglio dello scavo).
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.

3 - EMERGENZE. 

FRANAMENTI DELLE PARETI DELLO SCAVO.
- evacuazione dei lavoratori dallo scavo;
- definizione della zona di influenza della frana;
- eventuale intervento delle squadre di soccorso esterne e/o interne;
- programmazione degli interventi tecnici per mettere in sicurezza lo scavo;

ALLAGAMENTO DELLO SCAVO.
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

- evacuazione dei lavoratori dallo scavo;
- delimitazione dell'area a rischio, anche di smottamenti futuri;
- eventuale intervento delle squadre di soccorso esterne e/o interne;
- immediata attivazione di idonei sistemi di deflusso delle acque (nel caso di allagamenti).

I lavori saranno ripresi solo dopo aver messo in sicurezza lo scavo, con idonei sistemi e procedure che ne garantiscano la stabilità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- occhiali
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Escavatore
2 - Autocarri
3 - Attrezzi generici di utilizzo manuale

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
2 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
3 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
4 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
8 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
10 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

14b - SCAVI E RINTERRI/OPERE EDILI
     14.2 - RINTERRO CON MEZZO MECCANICO -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Riempimenti di sootofondi e zoccoli di fondazione o drenaggio di murature, eseguito con l'ausilio di mezzi meccanici. E'
previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area
- movimento macchine operatrici
- carico e scarico materiali di riempimento
- deposito provvisorio materiali di rimpimento
- interventi con attrezzi manuali per la regolarizzazione della superficie di riempimento e pulizia

2 -AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Sarà verificata la stabilità del fronte di scavo, anche in relazione alle pendenze naturali ammissibili a seconda della natura del
terreno (così come prescritte dal presente PSC, e a monte dall'indagine geotecnica).
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà assolutamente vietato sostare ai piedi dello scavo da parte del personale addetto.
- Saranno ben evidenziati, con segnali, cartelli monitori, nastro rosso e bianco, i percorsi dei mezzi movimento terra.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Nella zona di maggior dislivello dello scavo sarà predisposto un apposito accesso a gradini per facilitare l'entrata e l'uscita del
personale che vi andrà ad operare.
- Se ritenuto necessario, sarà predisposta una rampa di accesso allo scavo (compattata con materiale idoneo al passaggio di mezzi
pesanti) per favorire un razionale deposito del materiale di riempimento.
- Nessun materiale di riempimento sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati.
- Nessuno potrà accedere al ciglio superiore del fronte di scavo, che dovrà essere pulito e spianato: la zona pericolosa sarà delimitata
con regolari parapetti e segnalata con opportuni cartelli.
- I mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo.

3 - EMERGENZE / FRANAMENTI DELLE PARETI  E ALLAGAMENTO DELLO SCAVO.
Nel caso si vericassero gli eventi di cui sopra attenersi scrupolosamente alle procedure indicate nella scheda di sicurezza realtiva
agli scavi di sbancamento. 

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti ad alta visibilità

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE. Per quanto concerne la circolazione stradale si rimanda al Codice della strada e alle norme relative. 

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Autocarri
2 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
3 - Terna
4 - Pala meccanica

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
2 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
5 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
6 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
7 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Ribaltamento pala meccanica - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Caduta nella zona dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 1
13 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta nella zona dello scavo - Gravità: 2  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

14c - SCAVI E RINTERRI/OPERE EDILI
     14.3 - MESSA IN OPERA DI PALANCOLE E WELL POINT -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nell'infissione di palancole tipo Larssen per consolidamento del terreno, installazione di sistema
wellpoint per impedire il riempimento dello scavo con acqua di falda. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area;
- movimento macchine operatrici;
- deposito provvisorio delle palancole;
- infissione delle palancole mediante vibrazioni e colpi con adeguata attrezzatura e macchinari;
- messa in opera di sistema wellpoint, con gruppo aspirante, collettori di aspirazione, punte aspiranti con filtri metallici e tubazioni
di scarico.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- L'infissione delle palancole nel terreno deve avvenire prima dell'inizio delle operazioni di scavo e dovranno sporgere almeno 30
cm dal bordo scavo.
- L'accatastamento delle palancole avverrà provvisoriamente in luoghi sicuri e lontano dalle vie di circolazione interne al cantiere.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà richiesto l'aiuto di personale per eseguire manovre in spazi ristretti o quando la visibilità è incompleta.
- Nel momento dell'infissione non vi saranno altre lavorazioni in corso nelle aree adiacenti.
- Sarà consentita la sola presenza del personale necessario e opportunamente formato e informato.
Le zone adibite al transito dei mezzi meccanici saranno opportunamente delimitate.
- Le operazioni di sollevamento delle palancole avverranno tenendo presente le condizioni del vento.
- Ci si atterrà alle istruzioni riportate nell'allegata scheda relativa alla movimentazione dei materiali mediante mediante mezzi di
sollevamento.
- Saranno verificate periodicamente funi, catene, ganci e limitatore di carico della gru.
- Sarà verificata l'integrità dei dispositivi elettrici.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Trivella
3 - Palancole
4 - Autogru
5 - Pompa ad immersione

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
3 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

4 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
5 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Caduta di materiale residuo - Gravità: 1  Frequenza: 1
7 - Caduta delle palancole stoccate o movimentate - Gravità: 1  Frequenza: 1
8 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
9 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Elettrocuzione - Gravità: 3  Frequenza: 1
13 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

15a - OPERE IN C.A./OPERE EDILI
     15.1 - CLS PER FONDAZIONI NON ARMATE.
 -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Conglomerato cementizio in opera (magrone), gettato contro terra per costituzione piano d'appoggio per fondazioni. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area;
- movimento macchine operatrici;
- getto calcestruzzo;
- stesura del calcestruzzo con staggia e attrezzi di utilizzo manuale;
- sorveglianza e controllo della presa.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di procedere alle operazioni di getto di calcestruzzo, che saranno effetuate all'interno dell'area sbancata , verrano
necessariamente verificate che:
- il fronte di scavo sia stabile;
- tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati;
- le pareti saranno controllate per eliminare le irregolarità ed evitare distacchi di blocchi;
- sarà verificata la consistenza e stabilità dei parapetti atti ad impedire la caduta di persone e cose a fondo scavo;
- i mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo;
- nella zona di maggior dislivello dello scavo sarà predisposto un apposito accesso a gradini per facilitare l'entrata e l'uscita del
personale che vi andrà ad operare.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici: lo spazio di sosta
dell'autobetoniera e dell'eventuale pompa del cls, sarà recintata con barriere mobili e evidenziata con adeguata segnaletica.
- Sarà richiesto l'aiuto di personale per eseguire manovre in spazi ristretti o quando la visibilità è incompleta.
- Ci si accerterà del regolare funzionamento delle attrezzature di pompaggio del cls.
- Si verificherà periodicamente l’integrità dei macchinari elettrici e relativi cavi.
- Si attueranno gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi
derivanti dall’esposizione al rumore.
- Nel caso di calcestruzzo addittivato, ci si atterrà alle schede di sicurezza dei prodotti utilizzati.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Calcestruzzo 
3 - Autobetoniera
4 - Pompa per calcestruzzo

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

3 - Ribaltamento betoniera - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Caduta dell'addetto alla pulizia della macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
6 - Rischio di presa e trascinamento - Gravità: 2  Frequenza: 1
7 - Caduta del personale addetto alla pompa per cls - Gravità: 2  Frequenza: 1
8 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

15b - OPERE IN C.A./OPERE EDILI
     15.2 - CLS PER FONDAZIONI ARMATE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Conglomerato cementizio in opera per fondazioni armate gettato entro casseri. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area;
- movimento macchine operatrici;
- preparazione e posa casserature;
- approvvigionamento e posa ferro d'armatura (lavorazione analizzata in altra scheda);
- getto calcestruzzo;
- sorveglianza e controllo della presa; 
- disarmo delle casserature;
- pulizia e movimentazione dei casseri in tavolato di legno.

2 - PRESCRIZIONI OPERATIVE.
- Prima di procedere alle operazioni di getto delle fondazioni, che saranno effetuate all'interno dell'area sbancata, verrano
necessariamente verificate che :
- il fronte di scavo sia stabile;
- tutti gli scavi aperti saranno recintati e opportunamente segnalati;
- le pareti saranno controllate per eliminare le irregolarità ed evitare distacchi di blocchi;
- sarà verificato la consistenza e stabilità dei parapetti atti ad impedire la caduta di persone e cose a fondo scavo;
- i mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo;
- nella zona di maggior dislivello dello scavo sarà predisposto un apposito accesso a gradini per facilitare l'entrata e l'uscita del
personale che vi andrà ad operare. 
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- La sega, per il taglio delle tavole di legno utiizzati per i casseri, sarà disposta in un luogo piano e fuori dal passaggio. Prima di
usarla si controllerà l'integrità delle parti elettriche ed il funzionamento delle protezioni (interruttore di marcia/arresto con relais di
minima corrente, interruttore differenziale). Si controllerà che cuffia e schermi di protezione del disco siano a posto, che il coltello
divisore sia a non più di 3 mm dal disco. Se la cuffia non ti protegge a sufficienza dalle schegge, saranno usati gli occhiali. Si terrà
pulita l'area attorno alla sega e vicino un bidone servirà per i pezzi di legno di risulta.
- Quando si utilizzerà la sega, si metteranno cuffie o tappi auricolari. Non ci si distrarrà e non si avvicineranno mai le dita alla lama.
Si pulirà il piano di lavoro. Sul pezzo da tagliare si segnerà il taglio da eseguire e si verificherà che la cuffia sia regolata sullo
spessore del pezzo da tagliare. Avviata la sega, si spingerà il pezzo contro la lama con continuità, tenendo le mani distanti dalla lama
stessa. Per avvicinare piccoli pezzi alla lama saranno utilizzati gli spingitoi o delle stecche di legno. Quando si taglia una tavola
lunga e che sporge molto dal piano di lavoro, si appoggerà l'estremità libera su un cavalletto. Finito di segare un pezzo, sarà spenta
subito la sega.
- Si utilizzeranno macchinari dotati di dispositivi di protezione delle parti in movimento.
- Si verificherà periodicamente l'integrità dei macchinari elettrici e relativi cavi.
- Si attueranno gli interventi tecnici, organizzaztivi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi
derivanti dall'esposizione al rumore.
- Nessun materiale sarà depositato sul bordo dello scavo.
- Saranno predisposte passerelle per il passaggio degli scavi entro cui verranno gettate le fondazioni (travi rovesce).
- Ci si assicurerà della stabilità dei casseri di contenimento del getto.
- Ci si assicurerà, prima del getto, che i ferri di ripresa delle armature suiano adeguatamente ricoperti mediante cappuccetti in gomma
o altro sistema al fine di evitare il contatto con le parti sporgenti delle armature. 
- Sarà richiesto l'aiuto di personale per eseguire manovre in spazi ristretti o quando la visibilità è incompleta.
- Ci si accerterà del regolare funzionamento delle attrezzature di pompaggio del cls.
- Sarà verificata l'integrità dei dispositivi elettrici e dei relativi cavi del vibratore. 
- Nel caso di calcestruzzo addittivato, ci si atterrà alle schede di sicurezza dei prodotti utilizzati.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Vibratori per calcestruzzo
2 - Autobetoniera
3 - Legname per carpenterie
4 - Calcestruzzo 
5 - Sega circolare
6 - Sega
7 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
8 - Pompa per calcestruzzo

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
2 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Ribaltamento betoniera - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Caduta dell'addetto alla pulizia della macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
6 - Rischio di presa e trascinamento - Gravità: 2  Frequenza: 1
7 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
8 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Tagli - Gravità: 1  Frequenza: 3
10 - Caduta del personale addetto alla pompa per cls - Gravità: 2  Frequenza: 1
11 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
12 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
13 - Vibrazioni - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

15c - OPERE IN C.A./OPERE EDILI
     15.3 - CLS PER MURATURE, PILASTRI, TRAVI, SOLETTE, SCALE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Conglomerato cementizio in opera per murature, pilastri, travi, solette, scale gettato entro casseri. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area;
- movimento macchine operatrici;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole, asole e aperture sul vuoto;
- preparazione e posa casserature;
- approvvigionamento e posa ferro d'armatura (lavorazione analizzata in altra scheda);
- getto calcestruzzo;
- sorveglianza e controllo della presa; 
- disarmo delle casserature;
- eventuale pulizia e movimentazione dei casseri.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di procedere alle operazioni di getto del cls verrano necessariamente verificate :
   - tutte le aperture nei solai saranno protette e opportunamente segnalate;
   - sarà verificato la consistenza e stabilità dei parapetti atti ad impedire la caduta di persone e cose.
- Le rampe scale saranno protette con parapetti fin dalla fase di armatura; i parapetti saranno poi rifatti subito dopo il disarmo e
mantenuti fino alla posa in opera delle ringhiere.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici: lo spazio di sosta
dell'autobetoniera e dell'eventuale pompa del cls, sarà recintata con barriere mobili e evidenziata con adeguata segnaletica.
- Saranno predisposti ponteggi, piattaforme e piani di lavoro al fine di operare in maniera razionale e sicura  per l'approntamento
delle casserature, dei ferri d'armatura e del getto di calcestruzzo.
- La sega, per il taglio delle tavole di legno utiizzati per i casseri, sarà disposta in un luogo piano e fuori dal passaggio. Prima di
usarla si controllerà l'integrità delle parti elettriche ed il funzionamento delle protezioni (interruttore di marcia/arresto con relais di
minima corrente, interruttore differenziale). Si controllerà che cuffia e schermi di protezione del disco siano a posto, che il coltello
divisore sia a non più di 3 mm dal disco. Se la cuffia non ti protegge a sufficienza dalle schegge, saranno usati gli occhiali. Si terrà
pulita l'area attorno alla sega e vicino un bidone servirà per i pezzi di legno di risulta.
- Quando si utilizzerà la sega, si metteranno cuffie o tappi auricolari. Non ci si distrarrà e non si avvicineranno mai le dita alla lama.
Si pulirà il piano di lavoro. Sul pezzo da tagliare si segnerà il taglio da eseguire e si verificherà che la cuffia sia regolata sullo
spessore del pezzo da tagliare. Avviata la sega, si spingerà il pezzo contro la lama con continuità, tenendo le mani distanti dalla lama
stessa. Per avvicinare piccoli pezzi alla lama saranno utilizzati gli spingitoi o delle stecche di legno. Quando si taglia una tavola
lunga e che sporge molto dal piano di lavoro, si appoggerà l'estremità libera su un cavalletto. Finito di segare un pezzo, sarà spenta
subito la sega.
- Si utilizzeranno macchinari dotati di dispositivi di protezione delle parti in movimento.
- Si verificherà periodicamente l'integrità dei macchinari elettrici e relativi cavi.
- Si attueranno gli interventi tecnici, organizzaztivi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi
derivanti dall'esposizione al rumore.
- Nei punti non protetti dai ponteggi si appronteranno passerelle di circolazione e parapetti; esse saranno realizzate assieme alle
casseforme.
- Per l'approntamento delle casserature e altre operazioni inerenti alla lavorazione, è ammesso l'uso di scale a mano che:
   - se, in legno, avranno i pioli incastrati nei montanti e saranno provviste di tiranti in corrispondenza dei pioli alla base;
   - non è ammesso l'utilizzo di scale a mano improvvisate in cantiere, con tavole chiodate sui montanti;
   - non è ammesso l'utilizzo di scale con pioli rotti o altre anomalie;
   - è ammesso l'utilizzo di scale a mano in ferro, purchè integre e provviste di dispositivi antisdrucciolo;
   - durante l'uso, le scale a mano saranno fissate in modo da evitare pericolosi sbandamenti o oscillazioni accentuate, oppure saranno
tenute al piede da altra persona. 
- Ci si atterrà alle istruzioni riportate nell'allegata scheda relativa alla movimentazione dei materiali mediante gru di cantiere.
- Saranno verificate periodicamente funi, catene, ganci e limitatore di carico della gru. 
- Per il passaggio sulle pignatte interposte tra i travetti del solaio si disporranno almeno due tavole affiancate. 
- Ci si assicurerà della stabilità dei casseri di contenimento del getto.
- Ci si assicurerà, prima del getto, che i ferri di ripresa delle armature siano adeguatamente ricoperti mediante cappuccetti in gomma o
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

altro sistema al fine di evitare il contatto con le parti sporgenti delle armature.
- Prima del getto ci si assicurerà che i percorsi siano siano stabili e sicuri, e si proteggeranno tutte le aperture verso gli scavi o verso
il vuoto con altezza maggiore di 2 metri.
- Sarà richiesto l'aiuto di personale per eseguire manovre in spazi ristretti o quando la visibilità è incompleta.
- Ci si accerterà del regolare funzionamento delle attrezzature di pompaggio del cls.
- Sarà vietato arrampicarsi lungo i casseri e sostare con i piedi sulle "cravatte"  o su tavole disposte fra i tiranti, per eseguire le
operazioni di getto.
- Per le operazioni di getto dei muri, pilastri, ecc. si utilizzeranno appositi trabattelli, ponti su cavalletti, ponteggi, tutti provvisti di
regolare parapetto e che offrano garanzie di stabilità.
- Sarà verificata l'integrità dei dispositivi elettrici e dei relativi cavi del vibratore. 
- Nel caso di calcestruzzo addittivato, ci si atterrà alle schede di sicurezza dei prodotti utilizzati.
- Maturato il getto, l'asportazione dei puntelli e delle cassefome verrà effettuato gradatamente.
- Coloro che operano a terra o comunque ad un livello inferiore al piano di carpenteria, sono esposti al rischio di caduta di materiale
dall'alto (usare obbligatoriamente casco).
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- La zona di disarmo, comunque, sarà sbarrata al fine di evitare l'accesso ai non addetti alle operazioni.
- In tale zona non si accederà fintantochè non saranno terminate le operazioni di pulizia e di riordino, per non inciampare nel
materiale, ferirsi con chiodi,....

3 - EMERGENZE.
- COLLASSI DELLE STRUTTURE.
Nel caso di collassi di strutture, in fase di getto del calcestruzzo o durante il disarmo delle carpenterie, è indispensabile la presenza
di un preposto con specifica competenza in materia al fine di valutare prontamente la presenza di eventuali sintomi di crolli o
cedimenti delle strutture, e immediatamente disporre interventi di rinforzo delle armature provvisorie o l'evacuazione immediata
della zona pericolosa.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Autobetoniera
3 - Pompa per calcestruzzo
4 - Vibratori per calcestruzzo
5 - Legname per carpenterie
6 - Calcestruzzo 
7 - Sega
8 - Sega circolare
9 - Pannelli metallici per opere di carpenteria
10 - Scale a mano di qualsiasi genere
11 - Gru fissa o su binario
12 - Ponteggi
13 - Ponti su cavalletti
14 - Trabattelli
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate
1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Ribaltamento betoniera - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Caduta dell'addetto alla pulizia della macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
5 - Rischio di presa e trascinamento - Gravità: 2  Frequenza: 1
6 - Caduta del personale addetto alla pompa per cls - Gravità: 2  Frequenza: 1
7 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Tagli - Gravità: 1  Frequenza: 3
11 - Caduta del personale - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Caduta materiale da scale o da armature - Gravità: 1  Frequenza: 3
13 - Caduta del personale dalle scale - Gravità: 3  Frequenza: 2
14 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
15 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
16 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
17 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
18 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
19 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
20 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
21 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
22 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
23 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
24 - Punture e ferite ai piedi - Gravità: 1  Frequenza: 1
25 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
26 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Contusioni, abrasioni e schiacciamenti delle mani e dei piedi - Gravità: 2  Frequenza: 3
2 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
4 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

15d - OPERE IN C.A./OPERE EDILI
     15.4 - FERRO PER STRUTTURE IN C.A. -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Lavorazione e posa di ferro per armature entro casseri per strutture in c.a.. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area;
- approvvigionamento dei ferri e scarico in cantiere delle gabbie di armatura già confezionate;
- eventuale taglio e piegatura dei tondini;
- eventuale preparazione gabbie di armatura;
- movimentazione e posa nelle casserature.

2 - PRESCRIZIONI OPERATIVE.
- L'accatastamento dei tondini in ferro o delle gabbie di armatura già pronte, avverrà provvisoriamente in luoghi sicuri, lontano dalle
vie di circolazione interne al cantiere e non in prossimità del ciglio di scavi.
- L'area sarà opportunamente segnalata con cartelli indicatori e recinzione con nastro bianco-rosso.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Le operazioni di sollevamento dei tondini avverranno tenendo presente le condizioni del vento.
- Ci si atterrà alle istruzioni riportate nell'allegata scheda relativa alla movimentazione dei materiali mediante gru di cantiere.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Nel caso di preparazione in cantiere delle gabbie di armatura, ci si atterrà, tra le altre, alle seguenti disposizioni :
- per tagliare un tondino, si collocherà la trancia a mano su un piano solido, perfettamente orizzontale e fuori dai passaggi; 
- si infilerà il tondino a fondo tra i coltelli, stando a distanza dai coltelli stessi e non si consentirà l'avvicinamento di altre persone; 
- la leva sarà disposta sempre in modo da evitare che cada accidentalmente;
- la piastra della piegaferri sarà inchiodata su una superficie solida e stabile; si piegherà il ferro dopo averlo tagliato della lunghezza
voluta. 
- Se necessario, saranno allestiti impalcati idonei, sul posto fisso di lavoro (lavorazione del ferro).
- Prima di porre in opera le gabbie, si pulirà accuratamente il piano di appoggio e si darà il disarmante ai casseri.
- I piedi saranno messi sempre in zone stabili; non si camminerà su pignatte o sui tralicci dei solai a lastra: si predisporranno idonei
percorsi con delle tavole.
- Se i ferri di ripresa dei pilastri devon restare a lungo esposti, si proteggeranno con un perimetro di tavole o con speciali tappi di
gomma oppure con altri sistemi che impediscano il contatto con essi; in ogni caso sarà segnalato e protetto con delle tavole
qualsiasi spezzone di ferro sporgente e che non sia ripiegato o non termini con un gancio.
- Nella movimentazione di tondini e gabbie di ferro, si starà con il busto eretto; se occorrerà chinarsi, si piegheranno le ginocchia.
- Dovranno essere già in opera tutte le opere provvisionali (ponteggi, parapetti, ecc) per impedire cadute nel vuoto. 

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Gru fissa o su binario
3 - Macchine per la lavorazione del ferro
4 - Funi
5 - Ferro tondo
6 - Piegatrici per ferro per c.a.

architetto ETTORE d'ANGELO - via ozanam, 12 - 36100 vicenza Pag. 122



AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate
1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
6 - Azionamenti accidentali - Gravità: 2  Frequenza: 2
7 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
8 - Punture e ferite  ai piedi  da spezzoni di tondino per orditura - Gravità: 1  Frequenza: 3
9 - Caduta del personale - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
11 - Contusioni, abrasioni e schiacciamenti delle mani e dei piedi - Gravità: 2  Frequenza: 3
12 - Lesioni alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Elettrocuzione - Gravità: 3  Frequenza: 1
14 - Scivolamento - Gravità: 1  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

15e - OPERE IN C.A./OPERE EDILI
     15.5 - POSA DI PROFILATI METALLICI -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di profilati in metallo per travi, cavalletti di rinforzo. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- puntellamenti e opere di rinforzo;
- demolizioni struttura in laterizio (lavorazione analizzata in altra scheda);
- formazione della sede di appoggio in mattoni pieni (lavorazione analizzata in altra scheda);
- movimentazione materiale;
- posa profilati e fissaggio meccanico e/o chimico;
- a presa avvenuta disarmo opere di rinforzo;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA

ATTIVITA' ALL'ESTERNO.
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.

ATTIVITA' ALL'INTERNO.
- In particolare, per la posa di profilati al piano o all'interno del fabbricato, verranno utilizzati ponti su cavalletti, la cui costruzione
sarà sempre appropriata anche per un loro utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm, con spessore della tavola di cm 5.
- Se vengono utilizzati i trabattelli,  bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi minuti):
   - l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
   - le ruote saranno bloccate;
   - l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
   - i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
   - per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno    peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- occhiali

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Autogru
2 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
3 - Ponteggi
4 - Flessibile
5 - Trapani speciali o avvitatrici
6 - Carriola
7 - Gru fissa o su binario
8 - Argani di qualsiasi genere
9 - Scale o piccoli ponteggi anche su ruote
10 - Ponti su cavalletti
11 - Puntelli
12 - Trabattelli
13 - Componenti vari di carpenteria metallica
14 - Tasselli chimici
15 - Malta

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
2 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
6 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
7 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
8 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
9 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
10 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
13 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
14 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
15 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
16 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
17 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
18 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
19 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
20 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
21 - Caduta di materiali - Gravità: 1  Frequenza: 3
22 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
23 - Contusioni, abrasioni e schiacciamenti delle mani e dei piedi - Gravità: 2  Frequenza: 3
24 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
25 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
26 - Danni agli occhi dovuti alla malta - Gravità: 1  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

16a - MURATURE/OPERE EDILI
     16.1 - MURATURE INTERNE ED ESTERNE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Realizzazione di murature con laterizi di dIverso spessore. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area;
- tracciamenti;
- movimento macchine operatrici ed impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- preparazione malte;
- approvvigionamento e movimentazione interna materiale;
- predisposizione letto d'appoggio;
- posa laterizi;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
2.1 - MURATURE ESTERNE.
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati e dei parapetti dei ponteggi, che potrebbero essere
stati manomessi o danneggiati durante il disarmo delle strutture, ecc.
- Il parapetto del ponteggio deve superare di almeno 1,20 metri l'ultimo impalcato o il piano di gronda, e l'altezza libera fra i correnti
non deve essere superiore a cm 40.
- Non si devono rimuovere le tavole dei ponteggi esterni anche se in quel punto i lavori sono stati completati.
- Non si utilizzeranno tavole dei ponteggi esterni, rimuovendole dai medesimi, per costruire i ponti su cavalletti.
- Qualunque manomissione, se non ne viene informato tutto il personale di lavoro, può costituire un pericolo.
- Se alcune opere provvisionali sono manomesse o rimosse, devono essere ripristinate immediatamente, non appena finita quella
lavorazione, e comunque sempre prima di abbandonare quel luogo di lavoro.
- Saranno evitati i depositi di laterizi sui ponteggi esterni, se non per quella quantità necessaria all'andamento del lavoro, che in
altezza non sarà maggiore dell'altezza della tavola fermapiede.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Per la realizzazione delle murature non sono sufficienti i ponti al piano dei solai, ma dovranno essere costruiti dei ponti intermedi,
in quanto è assolutamente vietato l'utilizzo di ponti su cavalletti sui ponteggi esterni.
- Essi saranno costruiti con imedesimi criteri adottati per i ponti al piano dei solai, con intavolati e parapetti regolari.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Nell'utilizzare le malte per la coesione dei laterizi, ci si deve attenere alle schede di sicurezza dei prodotti utilizzati.

2.2 - MURATURE INTERNE.
- All'interno della struttura verranno utilizzati ponti su cavalletti, la cui costruzione sarà sempre appropriata anche per un loro
utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm.
- Nell'uso dei ponti su ruote (trabattelli) bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi
minuti):
- l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
- le ruote saranno bloccate;
- l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
- i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Carriola
3 - Ponti su cavalletti
4 - Malta
5 - Mattoni o blocchi di laterizio
6 - Argani di qualsiasi genere
7 - Gru fissa o su binario

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
5 - Danni agli occhi dovuti alla malta - Gravità: 1  Frequenza: 2
6 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
8 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
9 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
12 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta del personale - Gravità: 3  Frequenza: 1
2 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

17a - SOLAI E COPERTURE/OPERE EDILI
     17.1 - SOLAIO IN LATERO-CEMENTO CON TRAVETTI PRECOMPRESSI

 -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Posa di solaio in latero-cemento e travetti precompressi, piano o in pendenza. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area;
- predisposizione appoggi e puntellature;
- movimento macchine operatrici ed impianti di sollevamento;
- preparazione eventuali sponde di contenimento del getto;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- approvvigionamento e movimentazione interna materiale;
- posa ferro d'armatura e di ripartizione (lavorazione analizzata in altra scheda);
- getto calcestruzzo (lavorazione analizzata in altra scheda);
- sorveglianza e controllo della presa; 
- disarmo;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 -AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Sarà predisposto ponteggio, ponti su cavalletti o su ruote tutto intorno al perimetro interno.
- Ci si atterrà alle istruzioni riportate nell'allegata scheda relativa alla movimentazione dei materiali mediante gru di cantiere.
- Le operazioni di sollevamento dei travetti dei solai avverranno tenendo presente le condizioni del vento.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Le pignatte verranno poste in opera sulla struttura portante mediante l'utilizzo di trabattelli.
- Per il passaggio sule pignatte interposte tra i travetti si disporranno almeno due tavole affiancate. 
- Ci si assicurerà della stabilità dei casseri di contenimento del getto e delle puntellazioni di sostegno.
- Prima del getto ci si assicurerà che i percorsi siano siano stabili e sicuri, e si proteggeranno tutte le aperture verso gli scavi o verso
il vuoto con altezza maggiore di 2 metri.
- Maturato il getto, l'asportazione dei puntelli e delle cassefome verrà effettuato gradatamente.
- Coloro che operano a terra o comunque ad un livello inferiore al piano di carpenteria, sono esposti al rischio di caduta di materiale
dall'alto (usare obbligatoriamente casco).
- Le aperture lasciate nei solai per scopi diversi saranno protette al momento stesso del disarmo al fine di evitare la caduta di persone
attraverso le medesime.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- La zona di disarmo, comunque, sarà sbarrata al fine di evitare l'accesso ai non addetti alle operazioni.
- Le tavole saranno pulite dai chiodi e le "mascelle" raccolte in appositi gabbioni. 
- In tale zona non si accederà fintantochè non saranno terminate le operazioni di pulizia e di riordino, per non inciampare nel
materiale, ferirsi con chiodi,....

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Autocarri
2 - Sistemi di imbragatura
3 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
4 - Gru fissa o su binario
5 - Legname per carpenterie
6 - Sega
7 - Sega circolare
8 - Puntelli
9 - Ponteggi
10 - Ponti su cavalletti
11 - Trabattelli

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
2 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
5 - Sganciamento del carico - Gravità: 1  Frequenza: 1
6 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
7 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
10 - Tagli - Gravità: 1  Frequenza: 3
11 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Caduta di materiali - Gravità: 1  Frequenza: 3
14 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
15 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
16 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
17 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
18 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
19 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
20 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta del personale all'interno della macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
2 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
5 - Rischio di collisione - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Azionamenti accidentali - Gravità: 2  Frequenza: 2
7 - Rischio di schiacciamento - Gravità: 3  Frequenza: 2
8 - Investimenti in partenza e in arrivo dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Caduta del carico durante il trasporto - Gravità: 1  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

17b - SOLAI E COPERTURE/OPERE EDILI
     17.2 - COPERTURA METALLICA -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella realizzazione di copertura metallica. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- approvvigionamento e movimentazione materiale;
- fissaggio delle lastre di copertura;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Il parapetto del ponteggio deve superare di almeno 1,20 metri l'ultimo impalcato o il piano di gronda, e l'altezza libera fra i correnti
non deve essere superiore a cm 40.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.
- Per i lavori su falde inclinate sarà prescritto l'utilizzo di imbracature di sicurezza, con fune di trattenuta  che limiterà la caduta a non
oltre m 1,50.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- attrezzatura anticaduta

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Ponteggi
3 - Funi
4 - Trapani speciali o avvitatrici
5 - Sega
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

6 - Gru fissa o su binario
7 - Argani di qualsiasi genere
8 - Sega a disco
9 - Pannelli di lamiera metallica

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
3 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
4 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
5 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Tagli - Gravità: 1  Frequenza: 3
7 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
10 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
11 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
12 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
14 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
15 - Tagli alle mani - Gravità: 1  Frequenza: 3
16 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
2 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

17c - SOLAI E COPERTURE/OPERE EDILI
     17.3 - POSA DISPOSITIVI LINEA VITA -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di dispositivi di sicurezza per lavori in quota. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- approvvigionamento e movimentazione materiale;
- ancoraggio alla struttura lignea dispositivi di sicurezza per lavori in quota;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Il parapetto del ponteggio deve superare di almeno 1,20 metri l'ultimo impalcato o il piano di gronda, e l'altezza libera fra i correnti
non deve essere superiore a cm 40.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Trapani speciali o avvitatrici
3 - Ponteggi
4 - Gru fissa o su binario
5 - Tasselli chimici

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

4 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
5 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
6 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
9 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
10 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

18a - IMPERMEABILIZZAZIONI E ISOLAMENTI/OPERE EDILI
     18.1 - POSA GUAINE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di membrana impermeabile, previo eventuale spalmatura di bitume liquido, su superfici
verticali, orizzontali o inclinate, a protezione di pareti controterra, coperture, anche piane pedonabili. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- approvvigionamento e movimentazione interna materiale;
- pulizia del supporto e stesura del sottofondo con manto di bitume a freddo;
- posa del manto impermeabile con sovrapposizioni e saldatura mediante cannello alimentato a gas;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - PRESCRIZIONI OPERATIVE.
2.1 - IMPERMEABILIZZAZIONE PARETI CONTROTERRA E PLATEA DI FONDAZIONE.
- Operando ai piedi dello scavo si dovrà verificare, tra le altre,:
- la stabilità del fronte di scavo;
- le pareti saranno controllate per eliminare le irregolarità ed evitare distacchi di blocchi;
- sarà verificato la consistenza e stabilità dei parapetti atti ad impedire la caduta di persone e cose a fondo scavo;
- i mezzi meccanici non si avvicineranno al ciglio dello scavo;
- nessun materiale sarà depositato sul bordo dello scavo;
- nella zona di maggior dislivello dello scavo sarà predisposto un apposito accesso a gradini per facilitare l'entrata e l'uscita del
personale che vi andrà ad operare. 
- Verranno utilizzati ponti su cavalletti, se l'altezza del muro da impermeabilizzare sarà congrua all'altezza del ponte stesso, che non
potrà essere superiore ai 2 metri, e se è assicurata la stabilità del ponte stesso; in caso contrario sarà utilizzato il ponteggio.
- E' assolutamente vietato l'utilizzo di ponti su cavalletti sui ponteggi esterni.
- Le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi.

2.2 - IMPERMEABILIZZAZIONI SU SUPERFICI ORIZZONTALI O INCLINATE.
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Il parapetto del ponteggio deve superare di almeno 1,20 metri l'ultimo impalcato o il piano di gronda, e l'altezza libera fra i correnti
non deve essere superiore a cm 40.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Le bombole saranno conservate lontano da fonti di calore e vincolate in posizione verticale.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.
- In questa lavorazione che richiede l'impiego di fiamme libere si terrà a portata di mano un estintore.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- maschera a filtri
- occhiali per saldatori

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Bombole a gas propano
3 - Guaina bituminosa
4 - Ponti su cavalletti
5 - Cutter
6 - Argani di qualsiasi genere
7 - Scale a mano di qualsiasi genere
8 - Gru fissa o su binario
9 - Ponteggi

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Esplosioni di bombole - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Ustioni - Gravità: 1  Frequenza: 3
4 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Irritazione degli occhi - Gravità: 1  Frequenza: 3
6 - Irritazione delle vie respiratorie - Gravità: 1  Frequenza: 3
7 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
8 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
9 - Tagli - Gravità: 1  Frequenza: 3
10 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
12 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
13 - Caduta materiale da scale o da armature - Gravità: 1  Frequenza: 3
14 - Caduta del personale dalle scale - Gravità: 3  Frequenza: 2
15 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
16 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
17 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
18 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
19 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
20 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
21 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
22 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta del personale - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

19a - SOTTOFONDI E MASSETTI/OPERE EDILI
     19.1 - REALIZZAZIONE MASSETTO -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella realizzazione di massetto alleggerito, sabbia-cemento, su superfici  orizzontali per formazione
pendenze, copritubi e supporto pavimentazione. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- movimento macchine operatrici;
- preparazione eventuali sponde di contenimento del getto;
- protezione botole e asole;
- approvvigionamento e posa eventuale rete elettrosaldata (lavorazione analizzata in altra scheda);
- getto massetto;
- stesura a livello con staggia ed eventuale frattazzatura fine della superficie;
- sorveglianza e controllo della presa;
- disarmo delle sponde di contenimento;
- pulizia.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Ci si accerterà del regolare funzionamento delle attrezzature di pompaggio del cls.
- Nel caso di calcestruzzo addittivato, ci si atterrà alle schede di sicurezza dei prodotti utilizzati.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Carriola
2 - Autobetoniera
3 - Staggia
4 - Pompa per calcestruzzo
5 - Calcestruzzo 
6 - Vibratori per calcestruzzo
7 - Legname per carpenterie
8 - Sega circolare
9 - Sega
10 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate
1 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
2 - Ribaltamento betoniera - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Caduta dell'addetto alla pulizia della macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
5 - Rischio di presa e trascinamento - Gravità: 2  Frequenza: 1
6 - Caduta del personale addetto alla pompa per cls - Gravità: 2  Frequenza: 1
7 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
8 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
11 - Tagli - Gravità: 1  Frequenza: 3
12 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

20a - OPERE DA LATTONIERE/OPERE EDILI
     20.1 - LATTONERIE IN ALLUMINIO
 -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di accessori in alluminio naturale quali canali di gronda, scossaline, giunti, pluviali e
imbotti. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- approvvigionamento e movimentazione materiale;
- posa, fissaggio e sigillatura elementi di lattoneria;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - PRESCRIZIONI OPERATIVE.
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Il parapetto del ponteggio deve superare di almeno 1,20 metri l'ultimo impalcato o il piano di gronda, e l'altezza libera fra i correnti
non deve essere superiore a cm 40.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.
- Per i lavori su falde inclinate sarà prescritto l'utilizzo di imbracature di sicurezza, con fune di trattenuta  che limiterà la caduta a non
oltre m 1,50.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- attrezzatura anticaduta

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Argani di qualsiasi genere
3 - Flessibile

architetto ETTORE d'ANGELO - via ozanam, 12 - 36100 vicenza Pag. 139



AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

4 - Componenti vari di carpenteria metallica
5 - Trapani speciali o avvitatrici
6 - Ponteggi
7 - Gru fissa o su binario
8 - Additivi chimici, collanti,  resine o solventi
9 - Ponti su cavalletti
10 - Trabattelli
11 - Lamiera di alluminio

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
4 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
5 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
7 - Contusioni, abrasioni e schiacciamenti delle mani e dei piedi - Gravità: 2  Frequenza: 3
8 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
10 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
11 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
13 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
14 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
15 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
16 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
17 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
18 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3

architetto ETTORE d'ANGELO - via ozanam, 12 - 36100 vicenza Pag. 140



AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

21a - INTONACI/OPERE EDILI
     21.1 - REALIZZAZIONE DI INTONACO INTERNO ED ESTERNO -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - Realizzazione di intonaco per interni ed esterni. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area;
- approvvigionamento e movimentazione sacchetti di intonaco;
- preparazione macchina, caricamento e confezionamento;
- posa paraspigoli;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- posa intonaco con intonacatrice;
- tiratura in piano, fratazzatura e contemporanea rasatura con staggia;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 -AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
2.1 - INTONACO ESTERNO.
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificatal'integrità degli impalcati e dei parapetti dei ponteggi, che potrebbero essere
stati manomessi o danneggiati durante il disarmo delle strutture, ecc.
- Il parapetto del ponteggio deve superare di almeno 1,20 metri l'ultimo impalcato o il piano di gronda, e l'altezza libera fra i correnti
non deve essere superiore a cm 40.
- Non si devono rimuovere le tavole dei ponteggi esterni anche se in quel punto i lavori sono stati completati.
- Non si utilizzeranno tavole dei ponteggi esterni, rimuovendole dai medesimi, per costruire i ponti su cavalletti.
- Qualunque manomissione, se non ne viene informato tutto il personale di lavoro, può costituire un pericolo.
- Se alcune opere provvisionali sono manomesse o rimosse, devono essere ripristinate immediatamente, non appena finita quella
lavorazione, e comunque sempre prima di abbandonare quel luogo di lavoro.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- Per la realizzazione degli intonaci non saranno sufficienti i ponti al piano dei solai; sarà necessario costruire dei ponti intermedi
(mezze pontate), poiché non sarà consentito utilizzare i ponti su cavalletti sui ponteggi esterni.
- I ponti intermedi saranno costruiti con i medesimi criteri adottati per i ponti al piano dei solai, con intavolati e parapetti regolari.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Per la realizzazione degli intonaci non sono sufficienti i ponti al piano dei solai, ma dovranno essere costruiti dei ponti intermedi,
in quanto è assolutamente vietato l'utilizzo di ponti su cavalletti sui ponteggi esterni.
- Essi saranno costruiti con i medesimi criteri adottati per i ponti al piano dei solai, con intavolati e parapetti regolari.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).

2.2 - INTONACO INTERNO.
- All'interno della struttura verranno utilizzati ponti su cavalletti, la cui costruzione sarà sempre appropriata anche per un loro
utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm, con spessore della tavola di cm 5.
- Nell'uso dei ponti su ruote (trabattelli) bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi
minuti):
   - l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
   - le ruote saranno bloccate;
   - l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
   - i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quatttro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi.
- E' necessario attenersi alle prescrizioni di sicurezza previste dalla scheda tossicologica allegata alle sostanze pericolose in uso.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- occhiali
- maschera di protezione vie respiratorie
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Ponteggi
3 - Carriola
4 - Ponti su cavalletti
5 - Trabattelli
6 - Malte premiscelate additivate
7 - Staggia
8 - Intonacatrice

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
3 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
4 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
6 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
7 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Danni agli occhi dovuti alla malta - Gravità: 1  Frequenza: 2
9 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
2 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
3 - Danni agli occhi dovuti alla malta - Gravità: 1  Frequenza: 2
4 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

22a - PAVIMENTI E RIVESTIMENTI/OPERE EDILI
     22.1 - RIVESTIMENTO ESTERNO IN LEGNO -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella realizzazione di un rivestimento esterno in materiale ligneo. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- movimento macchine operatrici e impianti di sollevamento;
- approvvigionamento e movimentazione materiale;
- posa e fissaggio morali in legno lamellare con tasselli;
- fissasggio di tavole in legno verticali;
- fissaggio profilo di sostegno in alluminio;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Il parapetto del ponteggio deve superare di almeno 1,20 metri l'ultimo impalcato o il piano di gronda, e l'altezza libera fra i correnti
non deve essere superiore a cm 40.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.

- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- Per la realizzazione dei rivestimenti non sono sufficienti i ponti al piano dei solai, ma dovranno essere costruiti dei ponti
intermedi, in quanto è assolutamente vietato l'utilizzo di ponti su cavalletti sui ponteggi esterni.
- Essi saranno costruiti con imedesimi criteri adottati per i ponti al piano dei solai, con intavolati e parapetti regolari.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.

- Nell'uso dei ponti su ruote (trabattelli) bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi
minuti):
- l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
- le ruote saranno bloccate;
- l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
- i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

- indumenti protettivi
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Ponteggi
3 - Trabattelli
4 - Scale o piccoli ponteggi anche su ruote
5 - Componenti vari di carpenteria metallica
6 - Gru fissa o su binario
7 - Argani di qualsiasi genere
8 - Trapani speciali o avvitatrici
9 - Additivi chimici, collanti,  resine o solventi
10 - Sega a disco
11 - Tasselli
12 - Tavole in legno

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
3 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
4 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
6 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
7 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Contusioni, abrasioni e schiacciamenti delle mani e dei piedi - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
12 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
13 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
14 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
15 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
16 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
17 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
18 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
19 - Tagli alle mani - Gravità: 1  Frequenza: 3
20 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
21 - Lesioni alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

22b - PAVIMENTI E RIVESTIMENTI/OPERE EDILI
     22.1 - PAVIMENTO IN BATTUTO DI CEMENTO
 -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella realizzazione di pavimentazione in battuto di cls . E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- movimento macchine operatrici;
- predisposizione eventuali sponde di contenimento del cls;
- approvvigionamento e posa ferro d'armatura (lavorazione analizzata in altra scheda);
- getto in cls, vibratura e tiratura in piano con staggia e rigoni metallici;
- sorveglianza e controllo della presa;
- livellamento con macchina ad elica;
- posa giunti di dilatazione;
- pulizia finale.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di procedere alle operazioni di getto del cls verrano necessariamente verificate :
   - tutte le aperture nei solai saranno protette e opportunamente segnalate;
   - sarà verificato la consistenza e stabilità dei parapetti atti ad impedire la caduta di persone e cose.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici: lo spazio di sosta
dell'autobetoniera e dell'eventuale pompa del cls, sarà recintata con barriere mobili e evidenziata con adeguata segnaletica.
- La sega, per il taglio delle tavole di legno utiizzati per i casseri, sarà disposta in un luogo piano e fuori dal passaggio. Prima di
usarla si controllerà l'integrità delle parti elettriche ed il funzionamento delle protezioni (interruttore di marcia/arresto con relais di
minima corrente, interruttore differenziale). Si controllerà che cuffia e schermi di protezione del disco siano a posto, che il coltello
divisore sia a non più di 3 mm dal disco. Se la cuffia non ti protegge a sufficienza dalle schegge, saranno usati gli occhiali. Si terrà
pulita l'area attorno alla sega e vicino un bidone servirà per i pezzi di legno di risulta.
- Quando si utilizzerà la sega, si metteranno cuffie o tappi auricolari. Non ci si distrarrà e non si avvicineranno mai le dita alla lama.
Si pulirà il piano di lavoro. Sul pezzo da tagliare si segnerà il taglio da eseguire e si verificherà che la cuffia sia regolata sullo
spessore del pezzo da tagliare. Avviata la sega, si spingerà il pezzo contro la lama con continuità, tenendo le mani distanti dalla lama
stessa. Per avvicinare piccoli pezzi alla lama saranno utilizzati gli spingitoi o delle stecche di legno. Quando si taglia una tavola
lunga e che sporge molto dal piano di lavoro, si appoggerà l'estremità libera su un cavalletto. Finito di segare un pezzo, sarà spenta
subito la sega.
- Si utilizzeranno macchinari dotati di dispositivi di protezione delle parti in movimento.
- Si verificherà periodicamente l’integrità dei macchinari elettrici e relativi cavi.
- Si attueranno gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi
derivanti dall’esposizione al rumore.
- Ci si assicurerà della stabilità dei casseri di contenimento del getto.
- Sarà verificata l'integrità dei dispositivi elettrici e dei relativi cavi del vibratore. 
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Ci si accerterà del regolare funzionamento delle attrezzature di pompaggio del cls.
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.
- Nel caso di calcestruzzo addittivato, ci si atterrà alle schede di sicurezza dei prodotti utilizzati.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- protettore auricolare
- maschera di protezione vie respiratorie

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Carriola
3 - Flessibile
4 - Autobetoniera
5 - Pompa per calcestruzzo
6 - Acciaio per orditure ad aderenza migliorata
7 - Livellatrice ad elica
8 - Calcestruzzo 
9 - Staggia
10 - Vibratori per calcestruzzo
11 - Legname per carpenterie
12 - Sega circolare
13 - Sega

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Ribaltamento betoniera - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Caduta dell'addetto alla pulizia della macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
8 - Rischio di presa e trascinamento - Gravità: 2  Frequenza: 1
9 - Caduta del personale addetto alla pompa per cls - Gravità: 2  Frequenza: 1
10 - Punture e ferite  ai piedi  da spezzoni di tondino per orditura - Gravità: 1  Frequenza: 3
11 - Lesioni alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
12 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Irritazione delle vie respiratorie - Gravità: 1  Frequenza: 3
14 - Irritazione degli occhi - Gravità: 1  Frequenza: 3
15 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
16 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
17 - Tagli - Gravità: 1  Frequenza: 3
18 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

22c - PAVIMENTI E RIVESTIMENTI/OPERE EDILI
     22.3 - RIVESTIMENTO CERAMICO -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di rivestimento in piastrelle di ceramica. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- approvvigionamento e movimentazione materiale;
- eventuale taglio piastrella per aggiustaggi;
- preparazione della colla mediante trapano frullatore;
- applicazione a spatola della colla;
- posa piastrella e stuccatura dei giunti;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.
- E' necessario attenersi alle prescrizioni di sicurezza previste dalla scheda tossicologica allegata alle sostanze pericolose in uso.

ATTIVITA' INTERNA.
- All'interno della struttura verranno utilizzati ponti su cavalletti, non più alti di 2 metri, la cui costruzione sarà sempre appropriata
anche per un loro utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm, con spessore della tavola di 5 cm.
- Nell'uso dei ponti su ruote (trabattelli) bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi
minuti):
   - l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
   - le ruote saranno bloccate;
   - l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
   - i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- maschera di protezione vie respiartorie
- occhiali (nelle operazioni di taglio)
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Tagliapiastrelle
3 - Additivi chimici, collanti,  resine o solventi
4 - Piastrelle in ceramica o pietra
5 - Argani di qualsiasi genere
6 - Gru fissa o su binario
7 - Utensili elettrici portatili
8 - Sega circolare
9 - Ponti su cavalletti
10 - Trabattelli
11 - Scale a mano di qualsiasi genere

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Tagli alle mani - Gravità: 1  Frequenza: 3
3 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
5 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
7 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
8 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
11 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
12 - Tagli - Gravità: 1  Frequenza: 3
13 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
15 - Caduta materiale da scale o da armature - Gravità: 1  Frequenza: 3
16 - Caduta del personale dalle scale - Gravità: 3  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

22d - PAVIMENTI E RIVESTIMENTI/OPERE EDILI
     22.4 - RIVESTIMENTO IN RESINA PER PARETI
 -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella realizzazione di un rivestimento in resina poliuretanica delle pareti dei servizi. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- approvvigionamento e movimentazione materiale;
- preparazione del fondo mediante carteggiatura e pulizia;
- esecuzione del manto di aggrappaggio mediante rullatura di resina poliuretanica;
- esecuzione del manto di finitura mediante rullatura di tre mani di resina poliuretanica;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.

- In particolare all'interno della struttura verranno utilizzati ponti su cavalletti, la cui costruzione sarà sempre appropriata anche per
un loro utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm.
- Nell'uso dei ponti su ruote (trabattelli) bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi
minuti):
- l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
- le ruote saranno bloccate;
- l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
- i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

- maschera di protezione vie respiratorie
- occhiali

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Scale a mano di qualsiasi genere
3 - Pittura e vernice
4 - Ponti su cavalletti
5 - Trabattelli
6 - Additivi chimici, collanti,  resine o solventi
7 - Argani di qualsiasi genere
8 - Gru fissa o su binario

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta materiale da scale o da armature - Gravità: 1  Frequenza: 3
3 - Caduta del personale dalle scale - Gravità: 3  Frequenza: 2
4 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Caduta del personale - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
7 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
9 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
11 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
12 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
13 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
14 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

22e - PAVIMENTI E RIVESTIMENTI/OPERE EDILI
     22.5 - POSA IN OPERA DI PAVIMENTI  IN GRES -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di pavimento in piastrelle di grés porcellanato. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- approvvigionamento e movimentazione materiale;
- eventuale taglio piastrella per aggiustaggi;
- preparazione della colla mediante trapano frullatore;
- applicazione a spatola della colla;
- posa piastrella e stuccatura dei giunti;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.
- E' necessario attenersi alle prescrizioni di sicurezza previste dalla scheda tossicologica allegata alle sostanze pericolose in uso.

- All'interno della struttura verranno utilizzati ponti su cavalletti, non più alti di 2 metri, la cui costruzione sarà sempre appropriata
anche per un loro utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm, con spessore della tavola di 5 cm.
- Nell'uso dei ponti su ruote (trabattelli) bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi
minuti):
   - l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
   - le ruote saranno bloccate;
   - l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
   - i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

- guanti
- indumenti protettivi
- maschera di protezione vie respiartorie
- occhiali (nelle operazioni di taglio)

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Tagliapiastrelle
3 - Additivi chimici, collanti,  resine o solventi
4 - Piastrelle in ceramica o pietra
5 - Argani di qualsiasi genere
6 - Gru fissa o su binario
7 - Utensili elettrici portatili
8 - Sega circolare
9 - Scale a mano di qualsiasi genere

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Tagli alle mani - Gravità: 1  Frequenza: 3
3 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
4 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
5 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
7 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
8 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
11 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
12 - Tagli - Gravità: 1  Frequenza: 3
13 - Caduta materiale da scale o da armature - Gravità: 1  Frequenza: 3
14 - Caduta del personale dalle scale - Gravità: 3  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

23a - SERRAMENTI/OPERE EDILI
     23.1 - POSA CONTROTELAI  PER INFISSI INTERNI ED ESTERNI -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di controtelai per porte, finestre, porta-finestra, porta-vetrata, in alluminio. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- approvvigionamento e movimentazione materiale;
- montaggio controtelai nel vano predisposto (con tasselli chimici su strutture in  c.a. e zanche murate su murature);
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.

- In particolare all'interno della struttura verranno utilizzati ponti su cavalletti, la cui costruzione sarà sempre appropriata anche per
un loro utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm.
- Nell'uso dei ponti su ruote (trabattelli) bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi
minuti):
- l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
- le ruote saranno bloccate;
- l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
- i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- occhiali
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Scale o piccoli ponteggi anche su ruote
3 - Trapani speciali o avvitatrici
4 - Sega a disco
5 - Trabattelli
6 - Ponteggi
7 - Malta
8 - Tasselli chimici
9 - Martello demolitore

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
6 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Tagli alle mani - Gravità: 1  Frequenza: 3
9 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
10 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
11 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
12 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
13 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
14 - Danni agli occhi dovuti alla malta - Gravità: 1  Frequenza: 2
15 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
16 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
17 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
18 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

23b - SERRAMENTI/OPERE EDILI
     23.1 - POSA INFISSI  ESTERNI -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di infissi esterni per finestra, porta-finestra in alluminio. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- approvvigionamento e movimentazione materiale;
- montaggio telai e accessori;
- finiture di completamento quali imbotti, bancali, carter, ecc. in alluminio o legno;
- montaggio vetrocamera;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Il parapetto del ponteggio deve superare di almeno 1,20 metri l'ultimo impalcato o il piano di gronda, e l'altezza libera fra i correnti
non deve essere superiore a cm 40.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.

- In particolare all'interno della struttura verranno utilizzati ponti su cavalletti, la cui costruzione sarà sempre appropriata anche per
un loro utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm, con tavola di spessore 5 cm.
- Nell'uso dei ponti su ruote (trabattelli) bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi
minuti):
   - l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
   - le ruote saranno bloccate;
   - l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
   - i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Scale o piccoli ponteggi anche su ruote
3 - Trapani speciali o avvitatrici
4 - Sega a disco
5 - Serramenti
6 - Trabattelli
7 - Ponteggi
8 - Argani di qualsiasi genere
9 - Gru fissa o su binario

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
6 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Tagli alle mani - Gravità: 1  Frequenza: 3
9 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
12 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
13 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
15 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
16 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
17 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
18 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
19 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

23c - SERRAMENTI/OPERE EDILI
     23.3 - POSA INFISSI  INTERNI -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di infissi interni quali porte per camere, bagni, servizi; porte tagliafuoco per vani tecnici;
portoncini blindati appartamenti. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- approvvigionamento e movimentazione materiale;
- montaggio telai e accessori;
- finiture di completamento quali imbotti, coprifili, ecc. in legno;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.

- In particolare all'interno della struttura verranno utilizzati ponti su cavalletti, la cui costruzione sarà sempre appropriata anche per
un loro utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm.
- E' poco probabile che vengano usati i ponti su ruote (trabattelli), per l'altezza ridotta delle porte; ad ogni modo, se utilizzati, 
bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi minuti):
- l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
  - le ruote saranno bloccate;
  - l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
  - i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate
1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Scale o piccoli ponteggi anche su ruote
3 - Trapani speciali o avvitatrici
4 - Sega a disco
5 - Serramenti
6 - Gru fissa o su binario
7 - Argani di qualsiasi genere

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
6 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
8 - Tagli alle mani - Gravità: 1  Frequenza: 3
9 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
13 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
14 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
15 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

24a - OPERE FABBRO/OPERE EDILI
     24.1 - POSA ELEMENTI METALLICI DI FINITURA -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di parapetti, corrimani, rivestimenti esterni grigliati, infissi metallici. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa;
- impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- approvvigionamento e movimentazione materiale;
- montaggio strutture metalliche di supporto mediante fissaggio meccanico o chimico;
- montaggio di elementi finiti, quali parapetti, rivestimenti, ecc.;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.
- I ponti di servizio per lo scarico dei materiali, non devono diventare dei depositi; essi saranno ritirati al più presto sui solai e
comunque prima che avvenga un nuovo scarico.
- Gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.

- In particolare, per il montaggio di elementi al piano o all'interno della struttura, verranno utilizzati ponti su cavalletti, la cui
costruzione sarà sempre appropriata anche per un loro utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm.
- Se vengono utilizzati i trabattelli,  bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi minuti):
- l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
- le ruote saranno bloccate;
- l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
- i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi.

3 - EMERGENZE.
- Per ogni postazione di lavoro si individuerà una "via di fuga", da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale
potrà utilizzare per la normale circolazione e in caso di emergenza. Nel caso di lavorazioni in edifici su più piani, si organizzerà il
lavoro in modo che una scala  (anche esterna) rimanga comunque percorribile in caso di necessità.

4 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- occhiali
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Autogru
2 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
3 - Ponteggi
4 - Flessibile
5 - Trapani speciali o avvitatrici
6 - Carriola
7 - Gru fissa o su binario
8 - Argani di qualsiasi genere
9 - Tasselli chimici
10 - Scale o piccoli ponteggi anche su ruote
11 - Manufatto metallico

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
2 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
5 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
6 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
7 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
8 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
9 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
10 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
13 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
14 - Cedimento del terreno - Gravità: 3  Frequenza: 1
15 - Caduta del personale dalla macchina - Gravità: 2  Frequenza: 1
16 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
17 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
18 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
19 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
20 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

25a - ELEMENTI PREFABBRICATI/OPERE EDILI
     25.1 - POSA DI STRUTTURE PREFABBRICATE - Durata gg.: 1 - 

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di strutture prefabbricate quali  opere in legno (passerelle), ecc.. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di posa
- approvvigionamento e movimentazione materiale
- impianti di sollevamento
- posa del  manufatto su fondazioni già predisposte
- montaggio elementi
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima di iniziare la attività verificare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree, contattare gli enti gestori per riceverne le
adeguate istruzioni per operare in condizioni di assoluta sicurezza,  e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti
diretti o indiretti con elementi in tensione.
- In prossimità di linee elettriche aeree o elettrodotti è obbligatorio rispettare la distanza di sicurezza di almeno m 5,00 dalle parti
più sporgenti dell'autogru (cosiderando il massimo ingombro del carico comprensivo della possibile oscillazione). In ogni caso è
opportuno interpellare l'ente erogatore dell'energia per tenere conto dell'eventuale campo magnetico.
- Si accerterà la solidità e la tenuta del piano di appoggio degli stabilizzatori dell'autogrù.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- L'area oggetto dei lavori sarà isolata con transenne e delimitazioni.
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- La zona operativa sarà delimitata e più vasta di quella strettamente necessaria, in modo da evitare di danneggiare persone o cose, a
causa di eventuali cadute dall'alto di cose e materiali.
- Prima di ogni fase di lavoro l'apparecchiatura elettrica sarà verificata e l'alimentazione avverrà da quadro elettrico collegato a terra e
munito di dispositivi di protezione.

- Nell'uso dei ponti su ruote (trabattelli) bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi
minuti):
- l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
- le ruote saranno bloccate;
- l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
- i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla meno peggio; non
dovranno presentare un 'inclinazione superiore a 75°, altrimenti dovranno essere dotate di un paraschiena , salvo adottare un
dispositivo anticaduta da colegare alla cintura di sicurezza;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- occhiali
- dispositivi anticaduta

4 - CONTENUTI SPECIFICI DEL POS.
Il POS, oltre alle misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati, dovrà indicare:
- i macchinari impiegati per i lavori in quota e per il sollevamento; 
- i nominativi del personale e gli attestati di frequenza dei corsi di formazione per l'utilizzo di macchine per lavori in quota e per il
sollevamento;
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

- azione di coordinamento con la ditta Impianti elettrici, per infilaggio cavi e collegamenti elettrici.

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Malta
3 - Scale o piccoli ponteggi anche su ruote
4 - Sega a disco
5 - Sistemi di imbragatura
6 - Trabattelli
7 - Trapani speciali o avvitatrici
8 - Autogru
9 - Funi
10 - Saldatrice di qualsiasi tipo
11 - Automezzi per il trasporto di prefabbricati
12 - Componenti vari di carpenteria metallica
13 - Macchine per la lavorazione del ferro

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Danni agli occhi dovuti alla malta - Gravità: 1  Frequenza: 2
4 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
5 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
7 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
9 - Tagli alle mani - Gravità: 1  Frequenza: 3
10 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
11 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
12 - Sganciamento del carico - Gravità: 1  Frequenza: 1
13 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
15 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
16 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
17 - Lesioni da scintille - Gravità: 1  Frequenza: 3
18 - Irritazione degli occhi - Gravità: 1  Frequenza: 3
19 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
20 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
21 - Caduta del carico durante il trasporto - Gravità: 1  Frequenza: 1
22 - Contusioni, abrasioni e schiacciamenti delle mani e dei piedi - Gravità: 2  Frequenza: 3
23 - Azionamenti accidentali - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

26a - TINTEGGIATURE/OPERE EDILI
     26.1 - TINTEGGIATURE ESTERNE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nelle tinteggiature esterne. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di lavoro;
- impianti di sollevamento;
- ponteggi;
- protezione botole e asole;
- approvvigionamento e movimentazione materiale al piano di lavoro;
- protezione e mascheramento pavimenti, serramenti, cornici, soglie, ecc.;
- preparazione supporto mediante spazzolatura ed eventuale stuccatura;
- stesura fissativo all'acqua;
- finitura superficiale con pittura idrorepellente;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA 
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati e dei parapetti al piano.
- Si eviterà di rimuovere le tavole dei ponteggi esterni anche se, in quel punto, i lavori sono stati completati.
- Si eviterà di utilizzare tavole dei ponteggi esterni, rimuovendole dai medesimi, per costruire i ponti su cavalletti.
- Quando per esigenze di lavoro alcune opere provvisionali saranno manomesse o rimosse, appena ultimate quelle lavorazioni sarà
indispensabile ripristinare le protezioni, comunque sempre prima di abbandonare quel luogo di lavoro.
- Non saranno sovraccaricati i ponti di servizio per lo scarico dei materiali che non diventeranno dei depositi. Il materiale scaricato
sarà ritirato al più presto sui solai, comunque sempre prima di effettuare un nuovo scarico.
- Saranno tenuti sgombri gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio da materiali ed attrezzature non più in uso.
- Per la realizzazione delle tintegiiature esterne non saranno sufficienti i ponti al piano dei solai; sarà necessario costruire dei ponti
intermedi (mezze pontate), poiché non sarà consentito utilizzare i ponti su cavalletti sui ponteggi esterni.
- I ponti intermedi saranno costruiti con i medesimi criteri adottati per i ponti al piano dei solai, con intavolati e parapetti regolari.
- Le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- L'addetto osserverà una scrupolosa pulizia della persona ed in particolare delle mani prima dei pasti.
- Il lavoro su pareti verticali sarà eseguito ad una altezza non superiore a quella del petto.
- Lavorando al di sopra della testa si useranno necessariamente gli occhiali.
- Sarà vietato sovraccaricare gli impalcati dei ponti di lavoro.
- Ci si atterrà alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza delle sostanze utilizzate.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- maschera di protezione vie respiratorie
- occhiali

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Scale a mano di qualsiasi genere
3 - Additivi chimici, collanti,  resine o solventi
4 - Pittura e vernice
5 - Argani di qualsiasi genere
6 - Ponteggi

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta materiale da scale o da armature - Gravità: 1  Frequenza: 3
3 - Caduta del personale dalle scale - Gravità: 3  Frequenza: 2
4 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Caduta del personale - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
9 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
10 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
11 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
12 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

26b - TINTEGGIATURE/OPERE EDILI
     26.2 - TINTEGGIATURE INTERNE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nelle tinteggiature interne con tempera e idropittura acrilica. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di lavoro;
- impianti di sollevamento;
- predisposizione ponti su cavalletti e/o ruote all'interno;
- protezione botole e asole;
- approvvigionamento e movimentazione materiale al piano di lavoro;
- preparazione supporto mediante spazzolatura ed eventuale stuccatura;
- applicazione di fissativo all'acqua;
- applicazione di tinte date a mano (con rullo e pennello);
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA 
- Le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- All'interno verranno utilizzati ponti su cavalletti o ruote (trabattelli), la cui costruzione sarà sempre appropriata anche per un loro
utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm, con tavola di spessore 5 cm.
- Se vengono utilizzati i trabattelli,  bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi minuti):
  - l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
  - le ruote saranno bloccate;
  - l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
  - i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi; 
- inoltre, se in legno, avranno i pioli incastrati nei montanti e saranno provviste di tiranti in corrispondenza dei pioli alla base; 
- non è ammesso l'utilizzo di scale a mano improvvisate in cantiere, con tavole chiodate sui montanti.
- L'addetto osserverà una scrupolosa pulizia della persona ed in particolare delle mani prima dei pasti.
- Il lavoro su pareti verticali sarà eseguito ad una altezza non superiore a quella del petto.
- Lavorando al di sopra della testa si useranno necessariamente gli occhiali.
- Sarà vietato sovraccaricare gli impalcati dei ponti di lavoro.
- Ci si atterrà alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza delle sostanze utilizzate.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- maschera di protezione vie respiratorie
- occhiali

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Scale a mano di qualsiasi genere
3 - Additivi chimici, collanti,  resine o solventi
4 - Pittura e vernice
5 - Argani di qualsiasi genere
6 - Scale o piccoli ponteggi anche su ruote
7 - Trabattelli

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta materiale da scale o da armature - Gravità: 1  Frequenza: 3
3 - Caduta del personale dalle scale - Gravità: 3  Frequenza: 2
4 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Caduta del personale - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
9 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
10 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
11 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
12 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

26c - TINTEGGIATURE/OPERE EDILI
     26.3 - PULITURA E VERNICIATURA OPERE IN FERRO -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella pulitura di opere in ferro ossidate esterne (parapetti, protezioni metalliche, strutture metalliche
di copertura) e successivo rivestimento di pittura anticorrosiva. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di lavoro;
- impianti di sollevamento;
- ponteggi;
- protezione botole e asole;
- approvvigionamento e movimentazione materiale al piano di lavoro;
- pulizia supporto mediante asportazione della ruggine con sabbiatura;
- applicazione di rivestimento anticorrosivo a spruzzo o rullino e pennello;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- L'area oggetto dei lavori sarà segregata con transenne e delimitazioni.
- Le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).
- Il lavoro su pareti verticali sarà eseguito ad una altezza non superiore a quella del petto.
- Lavorando al di sopra della testa si useranno necessariamente gli occhiali.
- Sarà vietato sovraccaricare gli impalcati dei ponti di lavoro.
- Ci si atterrà alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza delle sostanze utilizzate.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- maschera di protezione vie respiratorie
- occhiali

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Ponteggi
3 - Additivi chimici, collanti,  resine o solventi
4 - Utensili elettrici portatili
5 - Sabbia
6 - Sabbiatrice
7 - Vernici
8 - Autogru a cestello

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
3 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
4 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
6 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3
8 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
10 - Irritazione degli occhi - Gravità: 1  Frequenza: 3
11 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
12 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
13 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
14 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
15 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
16 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

27a - ASSISTENZE/OPERE EDILI
     27.1 - ASSISTENZA MURARIA PER IMPIANTI (ELETTRICI, IDROTERMOSANITARI, PIATTAFORMA ELEVATRICE) -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nell' assistenza muraria per la realizzazione di impianti. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di lavoro;
- impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole e asole;
- esecuzione manuale o con l'ausilio di attrezzature, di tracce nelle murature e fori di attraversamento di solai;
- preparazione malta per posizionamento tubazioni e impianti, e chiusura tracce;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi esterni.
- Le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- Le zone di transito e di accesso saranno delimitate e protette con robusti impalcati (parasassi).

- In particolare, all'interno della struttura, verranno utilizzati ponti su cavalletti o ruote (trabattelli), la cui costruzione sarà sempre
appropriata anche per un loro utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm, con tavole di spessore di 5 cm.
- Se vengono utilizzati i trabattelli,  bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi minuti):
  - l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
  - le ruote saranno bloccate;
  - l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
  - i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi; 
- inoltre, se in legno, avranno i pioli incastrati nei montanti e saranno provviste di tiranti in corrispondenza dei pioli alla base; 
- non è ammesso l'utilizzo di scale a mano improvvisate in cantiere, con tavole chiodate sui montanti.
- Durante l'esecuzione delle tracce si irrorerà con acqua per ridurre la polverosità.
- Sarà controllata frequentemente l'integrità dei cavi, il loro isolamento, e che nel loro percorso tra il quadro di distribuzione e le
macchine siano sollevati da terra o opportunamente protetti.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sul'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- maschera di protezione vie respiratorie
- occhiali

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

architetto ETTORE d'ANGELO - via ozanam, 12 - 36100 vicenza Pag. 169



AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Carriola
3 - Martello demolitore
4 - Malta
5 - Scale o piccoli ponteggi anche su ruote
6 - Trabattelli
7 - Scanalatrice per muri ed intonaci

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Lombalgie dovute agli sforzi - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
4 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Irritazioni epidermiche o allergiche alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
8 - Danni agli occhi dovuti alla malta - Gravità: 1  Frequenza: 2
9 - Caduta dall'alto di materiali - Gravità: 2  Frequenza: 3
10 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Elettrocuzione generica - Gravità: 3  Frequenza: 1
13 - Vibrazioni - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Movimentazione manuale dei carichi - Gravità: 2  Frequenza: 3
15 - Inalazione di polvere - Gravità: 2  Frequenza: 3
16 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2

Riepilogo dei Rischi per la realizzazione delle lavorazioni

1 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
2 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
3 - Caduta dall'alto di persone - Gravità: 3  Frequenza: 1

architetto ETTORE d'ANGELO - via ozanam, 12 - 36100 vicenza Pag. 170



AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

28a - IMPIANTI/OPERE EDILI
     28.1 - PIATTAFORMA ELEVATRICE
 -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella posa di una piattaforma elevatrice per disabili. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di lavoro;
- impianti di sollevamento;
- formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro all'interno del vano corsa (lavorazione analizzata in altra scheda);
- protezione botole, asole e aperture sul vuoto;
- installazione macchinari, fissaggio guide e pistone oleodinamico nel vano corsa;
- porte di piano e assemblaggio cabina;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Prima dell'inizio di qualsiasi attività sarà verificata l'integrità degli impalcati, dei parapetti, dei fermapiedi del ponteggio.
- Saranno evitati i depositi sui ponteggi.
- Le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- In particolare, all'interno della struttura, verranno utilizzati ponti su cavalletti o ruote (trabattelli), la cui costruzione sarà sempre
appropriata anche per un loro utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm, con spessore di 5 cm.
- Se vengono utilizzati i trabattelli,  bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi minuti):
  - l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
  - le ruote saranno bloccate;
  - l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
  - i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi; 
- inoltre, se in legno, avranno i pioli incastrati nei montanti e saranno provviste di tiranti in corrispondenza dei pioli alla base; 
- non è ammesso l'utilizzo di scale a mano improvvisate in cantiere, con tavole chiodate sui montanti.
- Sarà controllata frequentemente l'integrità dei cavi, il loro isolamento, e che nel loro percorso tra il quadro di distribuzione e le
macchine siano sollevati da terra o opportunamente protetti.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sul'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- maschera di protezione vie respiratorie
- occhiali

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate
1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Cavi elettrici, prese, raccordi
3 - Ponteggi
4 - Argani di qualsiasi genere
5 - Cavi in acciaio
6 - Trapani speciali o avvitatrici
7 - Lampade di vario genere
8 - Flessibile
9 - Scale a mano di qualsiasi genere

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Elettrocuzione per contatto con cavi elettrici - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Caduta dal ponteggio - Gravità: 3  Frequenza: 3
4 - Caduta di materiali dall'alto - Gravità: 1  Frequenza: 3
5 - Ribaltamento del ponte su ruote - Gravità: 2  Frequenza: 2
6 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
7 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
8 - Lesioni alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Elettrocuzione - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Caduta materiale da scale o da armature - Gravità: 1  Frequenza: 3
13 - Caduta del personale dalle scale - Gravità: 3  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

28b - IMPIANTI/OPERE EDILI
     28.2 - IMPIANTO ELETTRICO -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella realizzazione di impianto elettrico all'interno della struttura. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di lavoro;
- impianti di sollevamento;
- predisposizione piani di lavoro e ponti su cavalletti o ruote;
- protezione botole, asole e aperture sul vuoto;
- installazione canalette, scatole e passaggio cavi;
- posa frutti, apparecchi illuminanti;
- cablaggio quadri elettrici, prove finali e collaudo impianto;
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- In particolare, all'interno della struttura, verranno utilizzati ponti su cavalletti o ruote (trabattelli), la cui costruzione sarà sempre
appropriata anche per un loro utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm.
- Se vengono utilizzati i trabattelli,  bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi minuti):
- l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
- le ruote saranno bloccate;
- l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
- i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi; 
- inoltre, se in legno, avranno i pioli incastrati nei montanti e saranno provviste di tiranti in corrispondenza dei pioli alla base; 
- non è ammesso l'utilizzo di scale a mano improvvisate in cantiere, con tavole chiodate sui montanti.
- Prima di iniziare l'attività in questione ci si accerterà che l'impianto elettrico e di terra di cantiere, sia conforme alle disposizioni di
legge.
- Sarà controllata frequentemente l'integrità dei cavi delle attrezzature elettriche, il loro isolamento, e che nel loro percorso tra il
quadro di distribuzione e le macchine siano sollevati da terra o opportunamente protetti.
- Non si lavorerà mai su parti in tensione.
- Ci si accerterà che l’impianto elettrico e di terra di cantiere sia conforme alle disposizioni di legge.
- Si utilizzeranno utensili elettrici con marchio IMQ.
- Gli utensili impiegati saranno tenuti in apposite guaine o assicurati in modo da impedirne la caduta.
- Saranno utilizzate attrezzature dotate di idoneo isolamento elettrico.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sul'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- occhiali
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Scale a mano di qualsiasi genere
3 - Ponti su cavalletti
4 - Cavi elettrici, prese, raccordi
5 - Argani di qualsiasi genere
6 - Utensili elettrici portatili

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta materiale da scale o da armature - Gravità: 1  Frequenza: 3
3 - Caduta del personale dalle scale - Gravità: 3  Frequenza: 2
4 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Elettrocuzione per contatto con cavi elettrici - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
8 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3

architetto ETTORE d'ANGELO - via ozanam, 12 - 36100 vicenza Pag. 174



AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

28c - IMPIANTI/OPERE EDILI
     28.3 - IMPIANTO IDROTERMOSANITARIO
 -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella realizzazione di impianto idrotermosanitario all'interno della struttura. E' previsto:
- preparazione, delimitazione e sgombero area di lavoro;
- impianti di sollevamento;
- predisposizione piani di lavoro e ponti su cavalletti o ruote;
- protezione botole, asole e aperture sul vuoto;
- posa tubazioni e giunzioni coerentemente al materiale impiegato (saldatura, incollaggio, manicotti, ecc.);
- montaggio elementi (caldaia, canne fumarie, radiatori, vasi, lavabi, cassette antincendio);
- pulizia e movimentazione dei residui.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- Le zone di passaggio si dovranno tenere sgombri da materiali e attrezzature non più in uso.
- I posti di lavoro e di passaggio saranno tenuti puliti, accumulando il materiale di risulta per poterlo calare a terra
convenientemente raccolto e imbragato.
- Non sarà gettato alcun materiale dall'alto.
- Saranno controllate con frequenza l'integrità delle funi, delle catene e ganci di imbracatura.
- Si impedirà che tavole o altro possano cadere sui luoghi di passaggio.
- In particolare, all'interno della struttura, verranno utilizzati ponti su cavalletti o ruote (trabattelli), la cui costruzione sarà sempre
appropriata anche per un loro utilizzo limitato nel tempo.
- I tavoloni di 4 metri di lunghezza poggeranno sempre su tre cavalletti e saranno almeno quattro, ben accostati tra loro, fissati ai
cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i 20 cm, con spessore di 5 cm.
- Se vengono utilizzati i trabattelli,  bisogna rispettare in particolare alcune regole di sicurezza (anche se l'uso è di pochi minuti):
- l'altezza del trabattello sarà quella prevista dal fabbricante, senza l'impiego di sovrastrutture;
- le ruote saranno bloccate;
- l'impalcato sarà completo e fissato agli appoggi;
- i parapetti saranno di altezza regolare (almeno 1 metro), presenti sui quattro lati e completi di tavole fermapiede;
- per l'accesso ai ponti su cavalletto, ai trabattelli, saranno utilizzate regolari scale a mano, non quelle confezionate in cantiere alla
meno peggio;
- le scale a mano avranno altezza tale da superare di almeno di 1 metro il piano di arrivo, essere provviste di dispositivi
antisdrucciolo, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi; 
- inoltre, se in legno, avranno i pioli incastrati nei montanti e saranno provviste di tiranti in corrispondenza dei pioli alla base; 
- non è ammesso l'utilizzo di scale a mano improvvisate in cantiere, con tavole chiodate sui montanti.
- Prima di iniziare l'attività in questione ci si accerterà che l'impianto elettrico e di terra di cantiere, sia conforme alle disposizioni di
legge.
- Sarà controllata frequentemente l'integrità dei cavi delle attrezzature elettriche, il loro isolamento, e che nel loro percorso tra il
quadro di distribuzione e le macchine siano sollevati da terra o opportunamente protetti.
- Si utilizzeranno utensili elettrici con marchio IMQ.
- Gli utensili impiegati saranno tenuti in apposite guaine o assicurati in modo da impedirne la caduta.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sul'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- occhiali
- maschera di protezione vie respiratorie (per eventuali saldature)

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Saldatrice di qualsiasi tipo
3 - Fiamma ossidrica
4 - Flessibile
5 - Scale a mano di qualsiasi genere
6 - Ponti su cavalletti
7 - Gruppo ossiacetilenico
8 - Tagliatubi
9 - Filiera
10 - Additivi chimici, collanti,  resine o solventi
11 - Trabattelli
12 - Argani di qualsiasi genere

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
3 - Lesioni da scintille - Gravità: 1  Frequenza: 3
4 - Irritazione degli occhi - Gravità: 1  Frequenza: 3
5 - Elettrocuzione per l'uso di macchine  o attrezzi - Gravità: 3  Frequenza: 1
6 - Esplosioni di bombole - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Esplosioni di serbatoi - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
9 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
10 - Caduta materiale da scale o da armature - Gravità: 1  Frequenza: 3
11 - Caduta del personale dalle scale - Gravità: 3  Frequenza: 2
12 - Caduta dal ponte su cavalletto - Gravità: 2  Frequenza: 2
13 - Tagli alle mani - Gravità: 1  Frequenza: 3
14 - Lesioni alle mani - Gravità: 2  Frequenza: 3
15 - Proiezioni di schegge sugli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 1
16 - Inalazione e contatto con sostanze dannose - Gravità: 2  Frequenza: 2
17 - Caduta del personale dal trabattello - Gravità: 2  Frequenza: 2
18 - Tranciamento delle funi dell'argano o dell'elevatore - Gravità: 1  Frequenza: 1
19 - Caduta del materiale sollevato con l'argano - Gravità: 1  Frequenza: 3
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

29a - SMOBILIZZO CANTIERE
     29.1 - DISALLESTIMENTO CANTIERE STRADALE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella rimozione di tutti gli apprestamenti, attrezzature e impianti di cantiere. E' previsto:
- movimento macchine operatrici
- rimozione impianti di cantiere (messa a terra, elettrico, idrico)
- rimozione recinzioni di qualsiaisi tipo
- pulizia e movimentazione dei residui

Tutte le attività di allestimento cantiere comportano la verifica preventiva, l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di
un responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- In prossimità di linee elettriche aeree o elettrodotti è obbligatorio rispettare la distanza di sicurezza di almeno m 5,00 dalle parti
più sporgenti della gru (cosiderando il massimo ingombro del carico comprensivo della possibile oscillazione).
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici, la cui zona di utilizzo va
perimetrata; il piano di lavoro ed il fondo su cui viene a lavorare la macchina deve garantire una sicurezza di utilizzo.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- I manovratori dei mezzi di sollevamento (gru, autogru e simili) devono comunicare le manovre che si accingono a compiere,
direttamente o tramite apposito servizio di segnalazione.
- Dovrà essere verificato che il personale non sosti sotto i carichi sospesi, sotto i bracci dei mezzi meccanici.
- Dovrà essere verificato che l'imbracatura del carico sia effettuata a regola d'arte e che le fasce siano in perfetto stato di
conservazione.
- Sarà necessario utilizzare sempre dei paraspigoli a protezione delle funi di sollevamento, per evitare che il loro sfregamento possa
comprometterne la resistenza.
- La zona interessata dai lavori sarà completamente isolata al fine di evitare il contatto di persone non addette ai lavori con i mezzi
meccanici.
- Sarà vietato il trasporto di terze persone sulle macchine operatrici.
- Si utilizzeranno utensili elettrici con marchio IMQ.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sul'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.
- I conduttori di macchine dovranno essere assistiti alle manovre in retromarcia da una persona a terra.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Autocarri
3 - Autogru
4 - Flessibile
5 - Terna

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
6 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
11 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
12 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
13 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
14 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
15 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
16 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
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AREA MERCATALE E ARENA SPETTACOLI NEL PARCO CENTRALE DI FOLLONICA (GR)
Schede della Sicurezza per Fase di Lavoro

Cantiere: AREA EX IPPODROMO

 FOLLONICA (GR)

29b - SMOBILIZZO CANTIERE
     29.2 - DISALLESTIMENTO  CANTIERE -

Modalità di esecuzione delle lavorazioni

1 - La fase di lavoro consisterà nella rimozione di tutti gli apprestamenti, attrezzature e impianti di cantiere. E' previsto:
- movimento macchine operatrici
- smontaggio della gru di cantiere
- smontaggio dei ponteggi e opere provvisionali
- rimozione box ufficio / piccolo spogliatoio / servizi igienici
- rimozione impianti di cantiere (messa a terra, elettrico, idrico, fognario, illuminazione)
- demolizione di eventuali basamenti per attrezzature
- rimozione recinzione
- pulizia e movimentazione dei residui

Tutte le attività di allestimento cantiere comportano la verifica preventiva, l'organizzazione e la sorveglianza dei lavori da parte di
un responsabile.

2 - AZIONI DI COORDINAMENTO E MISURE DI SICUREZZA
- In prossimità di linee elettriche aeree o elettrodotti è obbligatorio rispettare la distanza di sicurezza di almeno m 5,00 dalle parti
più sporgenti della gru (cosiderando il massimo ingombro del carico comprensivo della possibile oscillazione).
- Uomini e mezzi saranno necessariamente allontanati dal raggio d'azione delle macchine operatrici, la cui zona di utilizzo va
perimetrata; il piano di lavoro ed il fondo su cui viene a lavorare la macchina deve garantire una sicurezza di utilizzo.
- Si salirà e scenderà dai mezzi meccanici solo a motore spento e bloccandoli con idonei dispositivi.
- Durante l'utilizzo della mazza e scalpello, si verificherà che quest'ultimo sia sempre ben affilato e con la  testa priva di ricalcature
che possano dar luogo a schegge.
- I manovratori dei mezzi di sollevamento (gru, autogru e simili) devono comunicare le manovre che si accingono a compiere,
direttamente o tramite apposito servizio di segnalazione.
- Dovrà essere verificato che il personale non sosti sotto i carichi sospesi, sotto i bracci dei mezzi meccanici.
- Dovrà essere verificato che l'imbracatura del carico sia effettuata a regola d'arte e che le fasce siano in perfetto stato di
conservazione.
- Sarà necessario utilizzare sempre dei paraspigoli a protezione delle funi di sollevamento, per evitare che il loro sfregamento possa
comprometterne la resistenza.
- La zona interessata dai lavori sarà completamente isolata al fine di evitare il contatto di persone non addette ai lavori con i mezzi
meccanici.
- Sarà vietato il trasporto di terze persone sulle macchine operatrici.
- Si utilizzeranno utensili elettrici con marchio IMQ.
- I carichi pesanti e/o ingombranti saranno movimentati da più persone, e comunque gli addetti dovranno essere informati sul'esatta
e corretta posizione da assumere nella movimentazione suddetta.
- I lavori eseguiti ad una altezza superiore ai m 2,00  devono essere realizzati con l'ausilio di opere provvisionali dotate di parapetti
al fine di eliminare rischi di cadute sia di persone che di cose.
- I conduttori di macchine dovranno essere assistiti alle manovre in retromarcia da una persona a terra.
- Nell'accatastamento degli elementi del ponteggio, ogni tubo va bloccato con cunei, disponendoli con le teste tutte da un lato.
- Il D.M. 22 maggio 1992, n° 466, obbliga gli addetti al montaggio e lo smaontaggio del ponteggio ad utilizzare la cintura di
sicurezza a dissipazione di energia, opportunamente fissati a sostegni in grado di mantenere lo sforzo a strappo ed il peso della
persona.

3 - DPI OBBLIGATORI.
- casco
- calzature di sicurezza
- guanti
- indumenti protettivi
- cintura di sicurezza a dissipazione di energia

NOTA: Per le misure di prevenzione per i rischi  associati alle lavorazioni ed alle attrezzature vedasi la sezione RIEPILOGO RISCHI E
MISURE.
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Modalità di esecuzione delle lavorazioni

Riepilogo delle Attrezzature e delle sostanze utilizzate

1 - Attrezzi generici di utilizzo manuale
2 - Autocarri
3 - Autogru
4 - Compressore
5 - Flessibile
6 - Martello demolitore
7 - Escavatore

Riepilogo dei Rischi per utilizzo di attrezzature e sostanze utilizzate

1 - Contusioni o abrasioni generiche - Gravità: 1  Frequenza: 3
2 - Caduta accidentale materiale - Gravità: 2  Frequenza: 3
3 - Investimento da parte di mezzi meccanici - Gravità: 3  Frequenza: 1
4 - Ribaltamenti del carico - Gravità: 2  Frequenza: 2
5 - Rottura delle funi di imbracatura - Gravità: 1  Frequenza: 1
6 - Contatto con linee elettriche aeree - Gravità: 3  Frequenza: 1
7 - Ribaltamento autogru - Gravità: 3  Frequenza: 1
8 - Ipoacusia da rumore - Gravità: 2  Frequenza: 3
9 - Scoppio del serbatoio del compressore o delle tubazioni. - Gravità: 3  Frequenza: 1
10 - Incendio - Gravità: 3  Frequenza: 1
11 - Danni agli occhi - Gravità: 2  Frequenza: 2
12 - Vibrazione da macchina operatrice - Gravità: 2  Frequenza: 2
13 - Inalazione di  fumi - Gravità: 3  Frequenza: 1
14 - Intercettazione durante le lavorazioni di impianti tecnologici incassati e non visibili - Gravità: 3  Frequenza: 1
15 - Contusioni, abrasioni e lesioni dovute a scontri con altre macchine, contro ostacoli o persone - Gravità: 2  Frequenza: 2
16 - Cedimenti di macchine ed attrezzature - Gravità: 1  Frequenza: 1
17 - Contatto con ingranaggi macchine operatrici - Gravità: 2  Frequenza: 2
18 - Ribaltamento macchine - Gravità: 3  Frequenza: 1
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